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Vardai

»~Nomen est omen” (vardas yra zenklas) — tai garsaus romény
komedijy autoriaus Plauto sentencija, pasiekusi musy laikus.
Ta posakj galima suprasti ir kitaip: vardas — tai gyvenimo
programa.

Astrologai nuo seno jzvelgeé rysj tarp Zzmogaus vardo ir jo
likimo: pakeitei varda —pasikeité ir gyvenimo kelias. Tarkim,
istekéjusi moteris priimdama vyro pavarde prisiima ir dalj jo

likimo.

STIPRUS VARDAS - STIPRUS
ZMOGUS

Koks vardas labiausiai tinka Zmogui? Yra tam tikra sistema,
numerologija, abécélés raides ir skaic¢ius susiejanti su astrolo-
giniais simboliais. Jei horoskope matyti silpny viety, o dar ir
vardas silpnas, jis darys bloga jtaka Zmogaus likimui. Tarkim,
Andriaus vardo skaiciai — 31 (Saturnas ir Neptanas); toks vardas
netinka zmogui, kurio horoskope sios dvi planetos i$sidésciusios
nepalankiai (laukty vargingas gyvenimas, netektys, sielvartas).
Kita vertus, vardas puikiai tiks (padés tobuléti dvasiskai), jeigu

horoskope Saturnas ir Nepttnas iSsidéste palankiose padétyse.
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MAMOS INTUICIJA

Sventasis, kurio garbei pavadinamas zmogus, tampa jo angelu
sargu. O Stai senelio vardu pavadinti kadikj ne visada gerai.
Kartais zmonés rinkdami vaikui vardg sumeta lapelius su jvai-
riais vardais j kepure ir i$traukia vieng lapelj. O juk vardas gali
nulemti vaiko ateitj, sékme ar nesékme gyvenime.

Renkant vaikui vardg, mamoms patarciau pasikliauti in-
tuicija. Ne$iodama vaikelj po $irdimi, motina jauc¢ia kadikio
vibracijas, todél intuityviai zinos, koks vardas jam tiks labiausiai.
Sesta ar septinta néstumo ménesj, kada vaikelis jau juda, tétis
tegul uzdeda rankas mamai ant pilvo ir garsiai sako vardus. Is-
tarus vaikuciui patinkantj varda, jis sureaguos: sujudés, jspirs.

VARDAS IR ASMENINIS
HOROSKOPAS

Vardas — tarsi kodas, kurj duodame savo vaikams. Netinkamas
vardas gali neigiamai paveikti sveikata, ateitj. Mano praktikoje
Sesiametis Sergejus labai noréjo buti Igoriu, nors niekaip negaléjo
paaiskinti priezasties. Véliau suzinojau, kad varda i$rinko ne tévai,
o mociuté. Buna, kai vaikas, sulaukes mazdaug penkeriy, ima
vadinti save kitu vardu. Nereikia drausti to daryti, nes pasaukus
vaikg netinkamu vardu j aplinka siunc¢iama neigiama vibracija.

Varda reikéty suderinti su asmeniniu horoskopu, sudarytu
konkreciai tam zmogui, mat svarbu ne tik metai, ménuo ir diena,
bet ir tiksli gimimo valanda, vieta. Oro stichijai priklausancio
Svarstykliy zenklo savininkas, gaves silpna varda, bus neryztin-
gas. Karta | mane kreipési mama, kuri negaléjo susitvarkyti su
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savo vaiku. Jos berniuko vardas buvo Levas (rusiskai ,lititas®) ir
Zodiako zenklas — Liatas. Tai kaip jam nustygti vietoje?

Beje, vardas svarbiau nei pavardé. Jeigu Zzmogus jaudia,
kad vardas jam netinka, gali ji pasikeisti. Tik vertéty atminti,
kad, pasikeitus varda, ji veiks jau kita planeta. Tad siekian¢iam
sékmeés politikui deréty rinktis Jupiterio globojama varda, me-
nininkui — susieta su mena globojancios Veneros vibracijomis.
Vis délto deréty buati atsargiems. Dailininkui, pasirinkusiam
vardg, globojama Saturno, gali pradéti nesisekti, jo paveiksly
gali nebepirkti.

Moterims, kurios tekédamos pasirenka vyro pavarde,
deréty zZinoti, kad pakeitus pavarde keiciasi ir karminé uz-
duotis — prisiimama dalis vyro karmos, jo pareigy. Geriausia
baty imant vyro pavarde pasilikti dar ir mergautine, tai yra
dvigubg pavarde.

Doméjimasis savo vardu ir jo reik§me téra vienas i$ budy
geriau pazinti save. Zmogaus charakteris labai priklauso ir nuo
aplinkos, kurioje jis augo, nuo gyvenimo kelio, kurj pasirinko.

PAVELDIMI VARDAI

Zmonés savo atzaloms mégsta duoti vardus pagerbdami senelj ar
mociute, kitus giminai¢ius. Taciau pirmiausia deréty prisiminti,
kokj gyvenima tas Zmogus nugyveno: ar jis gali bati pavyzdys?
Kai duodame senelio ar mociutés varda, vaikui tenka vykdyti
ne tik savo karmines uzduotis, bet ir tas, kuriy nespéjo jvyk-
dyti senelis ar mociuté. Kita kalba, jei to senelio vardas susijes
su titulais. Bet netgi ir tokiu atveju deréty pasidomeéti, ar tas

garbingas tituluotas Zzmogus buvo ir geros sveikatos.

MUSU GYVENIMO FENOMENAI 103



I$ mano praktikos: sinus — Antonas, tévas — Antonas, se-
nelis — Antonas, prosenelis — irgi Antonas. Pasidoméjes suzinau:
visi sirgo ta pacia liga ir moteris sau j Zmonas émé panasias.
Negana to, kiekvienam teko kentéti uz savo pirmtako Antono
karmines kaltes. Tos kaltés kaupési, ir negalédami tobuléti An-

tonai i$ kartos j karta vis labiau ritosi nuokalnén.

NETRADICINIAI
VARDAI

Jeigu vardas skamba maloniai — viskas gerai, jei rézia ausj —
zmogus gyvenime nieko gero nepasieks. Nelabai i$mintinga
duoti vaikui sunkiai iStariama vardg — uzsienietiska ar kur
atsitiktinai nugirstg.

I mane kreipési moteris itin retu vardu — Fulgenta. Varda
jai davé tétis, istorikas, aptikes ji senovés rastuose. Fulgentas
buvo vyskupas. Moteris niekaip negaléjo istekéti, mat vardas
reiskia ,atspindintis® ir lemia vieni$iaus atsiskyrélio gyvenima.

Vardas, neturintis $akny, uzkrauna zmogui papildoma
nastg. Sodink nesodines ananasus masy dirvoje, jie neuzaugs.
Taip ir vardas i$ kokio nors serialo — tarkim, Mersedesa — ne-
atnes didelés laimeés.

Paisykite tradicijy. Juk yra $itiek graziy musisky vardy:
Mindaugas, Gediminas, Vytautas, Kestutis, Algirdas, Zygi-
mantas, Milda, Rasa, Saulé, Austéja... Siuos vardus mes siejame
su garsiomis istorinémis asmenybémis, didvyriais, deivémis.
Tokiy vardy vibracija ilgainiui tik stipréja, teikia pastovumo

ir tvirtumo.
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Tinkamas

darbas

Pasirinkes profesija zmogus atsiduria tam tikroje aplinkoje, ben-
drauja su tam tikrais Zmonémis, sutinka mylimaja (mylimajj).
Jei profesija nepriimtina, zmogus tarsi atsiduria netinkamoje
vietoje netinkamu laiku. Paskui stebisi: $eima gritva, darbe
viskas krinta i$ ranky, pinigy amzinai néra, o jei yra, vis tiek
jauciasi nelaimingas.

Jeigu zmoneés labiau jsiklausyty j intuicijos balsa, o ne
rinktysi madingas (pelningas) profesijas, jie daryty maziau
klaidy. Juk dirbdami nemiela darba patiriame stresg. Ilgainiui
sunegaluoja siela, paskui ir kiinas. Nesékmeés, ligos — zenklai,
kad einame ne tuo keliu.

Nemégstamas darbas, nuolatinis stresas gali pavogti i$

musy keliolika gyvenimo mety.

ASMENINIS ZEMELAPIS
Puikiai zinome, kad jei norime gerai islaikyti egzaming, jam

turime ruostis i§ anksto. Lygiai taip ir su darbu: koks Zmogui
tinkamiausias, kurioje srityje jj skatinti, galima nustatyti vaikui
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vos pradéjus lankyti mokykla. Tam tereikia sudaryti asmeninj
horoskopa.

Bina, penkeriy mety vaikas pabarskina pianinu, ir tévai
susizavéje nusprendzia: , Jis talentas, lankys muzikos mokykla*
Taciau jeigu vaika globoja Jupiteris ir Merkurijus (tai juristo,
teisininko globéjai), i§ muzikavimo toks zmogus nei$gyvens.

Mano praktikoje pasitaiké atvejy, kai aiskiai maciau: vaikas
netobulés kaip muzikantas, uzauges nebent restorane dainuos.

KOJU SKAUSMAI

I mane kreipési 23-ejy jaunuolis, kamuojamas kojy skausmuy.
Sakeé ilgai guléjes ligoninéje, bet bédos nepraéjo. Mané, pamo-
juosiu rankomis, ir pagerés. leskau ligos priezasciy ir matau:
kaltas darbas. Sakau jam: ,Keiskit profesija.” Vyrukas man:
»Nekenciu as to savo darbo, bet juk reikia kaip nors gyventi:*
Vis délto jis paklausé manes ir darba pakeité j maziau mokama,
bet mégstama. Ir kojuy skausmus kaip ranka nuémeé.

JURISTE NE SAVO VIETOJE

I mane kreipési mergina. Papasakojo, kad baigusi universiteta
dirba juriste. Taciau puse metuy sirgo ir buvo i$prasyta i$ darbo.
Noréjo suzinoti, kokia ligos priezastis.

Sudares jos horoskopa pamaciau, kad tinkamiausia profe-
sija buty kosmetologeés. Taip ir pasakiau. Praéjo gal $eSeri metai,
ir mergina vél atéjo pas mane. Sjsyk padékoti ir pasakyti, kad
dirba kosmetologe, jauciasi laiminga ir nebeserga.
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