STULBINANTI MEDICINA

PAKALBEKIME APIE ANKSTESNIUS LAIKUS. Ne, ne apie

praeitas Kalédas, bet apie dar seniau. Kur tu dabar? Dino-

Cimg

zaurai. Nea, per toli. Siek tiek grjzk - taip, dabar geriau.

Kai galvoji apie istorijg, tikriausiai jsivaizduoji riterius
gremézdiskais Sarvais, jojanéius j masj, arba senovés
egiptiedius, rendianéius piramides, arba karalius ir ka-
ralienes, kapojanéius Zmo- <

néms galvas. Tikriausiai E t

girdéjai, kad kakai tada

sruvo gatvemis, nes nie-

kas dar nebuvo isrades

tualety, o suaugusieji

verté vaikus landZioti

v vigidbais teigingais — tikrais reikéty tuos tingiug, smirdun
vibiilius priverstis padonygtiy bay rors naudings. Prunela

|

dimtraukiais.

Tais laikais tik vienas
dalykas buvo mazdaug
toks pat — Zmogaus kiinas.
Gydytoja, pas kurig lankeisi praeitg savaite dél spuo-
gy ant uZpakalio (nesijaudink, niekam nesakysiu), yra
viena paskutiniy ilgoje Zmoniy uzpakalius (ir visas ki-
tas dalis) amZiy amZius apzitrinéjusiy gydytojy eiléje.
Bet esu tikras, kad ta gydytoja kiek skiriasi nuo senovés

Egipto gydytojy. Visy pirma jos dantys tikriausiai svei-
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kesni ir ji neneSioja didZiulio auksinio galvos apdangalo.
(Norééiau, kad budamas gydytojas galédiau neSioti to-
kius auksinius apdangalus.) Daug svarbiau tai, kad apie
Zmogaus kiing ji Zino baisiai daug, palyginti su any laiky

zmoneémis.

DidZiausia problema senais laikais buvo ta, kad Zmonés
neturéjo né menkiausio supratimo, kaip veikia Zmogaus
organizmas. Taigi jei batum susirges, net jei tai koks
menkniekis, kaip kad spuogai ant uZpakalio, batum pa-
tekes i rimtg béda. Ir ty nelaimingy spuogy (beje, kaip
jie laikosi dabar?) gydymas baty buves koks nors me-
gakeistas ir neveiksmingas - tarkim, reikéty gargaliuoti

glapima arba j kelnes prisikisti vabzdziy.

PASALINAU
SPUOGLUS.
KARTU IR
UZPAKALT.

Netiki? Ka gi, gal tau ir tavo spuogams smagiai
pakeliavus laiku? Viskas gerai,
nereikia krautis lagaminy ir
tikétis, kad pakeisi istori-
ja netyéia nusi¢iaudéjes
ant Julijaus Cezario ar

padarysi ka nors, kad

Zmones uzvaldyty

sliekai.
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Tikstandius mety nukeliausime j praeitj, kad pamatytu-
me, kaip gydytojai turéjo verstis neturédami ty dalyky,
kurie dabar kasdien gelbsti gyvybes, nuo nuskausmi-
namyjy ir antibiotiky iki rentgeno spinduliy ir... aam...
visko, kas prasideda raide R. Be to, pasizilirésime | tas
klaidas ir eksperimentus (tiesg sakant, daugiausia klai-
das), kurie galiausiai leido suprasti, kaip viskas veikia.
Kai sakau ,,mes“, turiu omeny garsius praeities moksli-

ninkus - TU juk neatradai, kaip veikia organizmas.

N
§
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Tu tuip pat, fdomis, w1
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Atsakysiu j visus klausimus, kuriy né nemanei uzduoti,

kaip antai:

KAS ATSITIKDAVO PRIREIKUS PRIPILTI KRAUJO,

KOL DAR NEBUVO ISRASTAS KRAUJO PERPYLIMAS?
Priklausydavo nuo to, pas kokj gydytoja patekdavai, bet
bidavo paskiriama gerti Slapimg arba aly ar net Suns
krauja. Nenorééiau sugadinti netikétumo, bet né vienas

i§ 8iy gydymo budy neveiké per daug gerai...

KAS YRA DIDZI0JI SMARVE?

Ne, tai néra, pasak istoriky, tavo miegamasis prisival-
gius kepty pupeliy ir Ziediniy koptisty troskinio. Tai lai-
kas, kai Temzés upéje buvo tiek kakaly, kad visas Londo-
nas smirdéjo kaip arklio uzpakalis, o dél bakterijy sirgo

tikstanéiai Zmoniy.

) R ®




Gerai, kad turp jz nebuve tawes, nes
STULBINANTI MEDICINA batum suimtng, bad kasdien béginiesi
ka rere nuéudlﬁfi/. Pranelas

SupaZindinsiu su tokiais genijais kaip Lui Pasteras,
kuris isrado makaronus. Ne, palauk, ne taip. Jis i$siais-
kino, kad infekcijas sukelia bakterijos. Iki tol Zmonés
mané, kad infekcijas sukelia blogas kvapas!“Jis netgi
sugalvojo, kaip i8naikinti bakterijas maiste, kad Zmo-

nés nemirty prisigére uztersto pieno.

Simty $imtus mety moterys negaléjo biti gydytojos ir
mokslininkés - siaubingas pavyzdys reiskinio, vadinamo
seksizmu, tai yra skirtingo poZitirio j vyrus ir moteris.
Moterys padéjo milijonams Zmoniy dirbdamos pribuvé-

jomis ir gyduolémis, bet joms niekada nebuvo

atsilyginta ir netgi dar blogiau - jos buvo bau-

dZiamos uz tai! Taip, Zinau... Sutiksime vieng

lg seksizmg ir pakeité pasaulj, kaip nuos-
tabioji Marija Kiuri. Ji yra pirmoji mote-
ris, gavusi Nobelio premija (auksciausia
mokslo apdovanojimg), o véliau pirmas
Zzmogus, du kartus apdovanotas Nobelio
premija (sakyé&iau, gana godu). Ir kartu
gana teisinga — jos atradimai iki $iol kie-
kvieng minute gelbsti Zmoniy, serganéiy

onkologinémis ligomis, gyvybes.
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Tadiau ne visi yra genijai. PavyzdZiui, mano tétis, kuris

kartg sugadino kompiuterj plaudamas klaviatira mui-

luotu vandeniu.ﬁavg i praeitj, suZinosime, kodél
senovés egiptieéiai laiké smegenis nieko vertu kamsalu,
kurj galima suversti j §iuksliadéze, kodél mokytojai vers-
davo vaikus riukyti cigaretes, kirpéjai kapojo savo klien-

tams kojas, o bezdaliai gaudavo pinigy. (Deja, seniai taip

nebéra, labai gaila.)

rpaunsg “swabowis s ok v 1 e gl
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Dar ne per daug slykstu? Ka gi, o kg pasakysi apie chirur-
gus, kurie nesiplaudavo ranky ir mané, kad kuo daugiau
apsitagko krauju, Zarnyno turiniu ir smegenimis, tuo ge-
riau? Arba tuos, kurie mané, kad per operacija pacien-
tai turi bati budris ir rékti, kitaip operacija nepavyks.
Nesijaudink, niekas i$ jy $iais laikais jau nebedirba. Na,

tikiuosi, kad ne...

Taigi jei pasiruo$es, uzsispausk nosj (tada labai smirdé-
jo), apsiauk guminius (teks paklampoti po kakalus), nu-
siplauk rankas (jie tikrai to nedaré) ir keliaujame j tuos
laikus, kai viskas prasidéjo. Ne, ne dinozaurai — dinozau-

rai neturéjo gydytojy. Gal todél jie ir iSnyko...

Gydytojas ir laiko masina -
kodél anksdiau niekas apie

\ tai nepagalvojo?! Pirmyn!
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SVELNIAI TARIANT, TAVO SMEGENYS tikrai, tikrai, ti-
krai, tikrai, tikrai, tikrai svarbios. Tai ypa¢ i§manus, auks-
tyjy technologijy centras, atsakingas uz viska, kg darai.
PavyzdZiui, kai valgai, tai smegenys liepia dantims kram-
tyti, lieZuviui vartyti maistg, o stemplei... aam... stemplin-
ti? (Stemplé, bj, yra vamzdelis. (O bj reiskia ,beje®, bj.)
Reikia pabégti nuo tigro? Ka gi, smegenys jsakys kojoms

$uoliuoti, rankoms — mostaguoti, burnai - rékti, o uZpaka-

liui - persti. (Ar tik a$ ne perdZiu i§sigandes?)




