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JZANGA

GYVENIMAS - TAI KINTANTI ISTORIJA.

Kiekvieng diena jUs savo istorijg papildote, permastote, pa-
zvelgiate | ja kitu kampu. Kai k3 istrinate. ISplésiate puslapius.
O kartais, atsigreze | praeitj, panlstate juos grazinti atgal.

Diena yra istorija. Metai yra istorija. Gyvenimas yra istorija.

JuUs esate istorija.

Nesvarbu, kokig literatlirg kurtumeéte — grozine ar negrozi-
ne, stipraus karinio paslaptis slypi jisy paciy patirtyje.

O jasy patirtis retai kada bina soliné. Uzkulisiuose sukiné-
jasi papildomi veikéjai — Seimos nariai ir draugai, kurie troksta
jsisprausti j pirmg plang. Jie tampa $akomis, kurios pailgina ir
sunarplioja jasy istorija. Jie jlieja sluoksniy. Jei koks nors Zzmo-
gus jums sako, kad jo $eimos reikalai klostosi tobulai, sitlau
beégti. Nes jeigu jo Seima tobula, jis arba nejtikétinai nuobo-
dus, arba geédijasi laikino dédés Rono apsigyvenimo nudisty
stovykloje. Ir pripazinkime: plésantieji puslapius apie déde
Rong yra nuobodus.

Gyvenimo jaudulys gladi bangose.
Sielvarte. Viltyje. Dziaugsme. PaZeminime.

Sios bisenos ir jausmai yra pagrindiniai instrumentai rasy-

tojo priemoniy arsenale. Visi juos turime. Jusy gyvenimo ke-
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lioné turi vingiuotus siuzetus, ne vieng unikalig aplinka, balsa
ir daugybe veikéjy. Jei Siuos elementus jausite | savo kdrinj,
jis atrodys autentiskas.

Nes toks ir bus.

Prie§ tapdama romany rasytoja daugiau nei dvidesimt
mety praleidau muzikos versle. Dirbdama su dainy autoriais,
filmy karéjais, roko grupémis ir muzikantais as mazy maziau-
siai mokiausi. Prie greitojo rinkimo numeriy buvau pridéjusi
uzstato laiduotojo kontaktg. Taciau turéjau ir dar kai ka — ga-
limybe i$ arti stebéti karyba.

Ir §j tg pastebéjau. Kai kiréjai j savo darbg jdédavo dalele
saves, toks darbas gerokai dazniau sulaukdavo sekmeés. Ma-
Ziausias emocinés tiesos grudelis kazkaip stebuklingai rezo-
nuodavo. Staiga daina tapdavo tokia artima ir jaudinanti, kad
kiti ja paskelbdavo savo himnu. Ji uzkabindavo ir muzikine, ir
asmenine styga. Klausytojai jg dainuodavo automobiliuose,
o koncertuose pagerbdavo vir§ galvy iskeldami Ziebtuvélius.
Ji pelnydavo vieta jy gyvenimo garso takeliuose. Sie elemen-
tai budavo tikri, todél darydavo tikrg poveik;.

Knygos raSymo zemélapis taip pat yra grindziamas ma-
sy ankstesne patirtimi. Misy nesékmeés, sielvartas, nevyke
sprendimai yra pasakiskas penas raSymui. Romantiskas tarps-
nis susitikinéjant su amisu, pabégimas i$ ketvirtariases zvaigz-
dés namo Holivudo kalvose, pokalbis dél darbo vilkint kostiu-
meélj su i$ pazasties kySancia nenukirpta etikete — as$ niekada
nei$plésciau Siy puslapiy i§ savo istorijos, o jus irgi neture-
tumeéte to daryti. Nes tai — spalvos pasaulyje, kuris pernelyg

daznai skendi pilkumoje.
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Stipraus karinio $aknys glidi emocijose ir vaizduotéje. Pui-
ks tekstai jkvepia gyva jausmy versme. Gilus jausmai uzdega
ir keicia. Dél jy veikéjai tampa artimi, o scenos — nepamirsta-
mos. Kai kurie rasytojai mano turj kurti i$ nieko. Taciau daznai
tokia karyba sukelia ir atitinkama jausma, kai nieko nejauti.

Sioje knygoje nagrinésiu kelias istorijos sudedamasias dalis.
Pateiksiu pavyzdziy i$ savo gyvenimo ir skatinsiu jus apmas-
tyti savajj. Sgmoningai pasirinkau pristatyti bazines sgvokas
ir paprastas uzduotis, skirtas suzadinti apmastymus ir idéjas.
Kadangi turiu romany rasytojos patirties, diduma knygos tu-
rinio siejasi su grozinés literattros radymu. Skaitydami skyriy
po skyriaus tikriausiai pastebésite, kad kai kurie dalykai du-
bliuojasi, nes ankstesniy skyriy temos bus jtrauktos | istorijy
pasakojimo pavyzdzius, esé ir jvairias struktiras. O kadangi
esu rasytoja, deganti aistra istorijai, jterpsiu ir keleta istoriniy
detaliy, kurias patys galésite iSsiaiskinti ir atrasti.

Yra daug istorijy pasakojimo metody. Norint sukurti jsi-
minting teksta, mano galva, pravartu kryzmiskai iSnagrinéti
savo paties atsiminimus ir emocijas, o paskui tuos apmasty-
my elementus jpinti j istorijos sudedamasias dalis.

Zinoma, turite bati $velnls sau ir vadovautis sveiku protu
spresdami, prie kuriy atsiminimy grjzti, o prie kuriy — ne. Bet
jeigu jauciatés pajegus, jliekite j projekta dalele saves. Jei tai
padarysite, prikaustysite skaitytojg prie knygos ir pasidalysite
su juo kai kuo, kas rezonuoja ir yra prasminga, ir kas neleis
jam atsiplésti iki paskutinio puslapio.

Tas kai kas — tai Sirdis.
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Siuzeto klausimai

s

KODEL KAI KURIOS ISTORIJOS TAIP JTRAUKIA? Démes;
prikaustantys siuzetai vilioja skaitytojg susipazinti su jdomia
aplinka, degancia paslaptimi arba problema, kurig reikia is-
narplioti. Batinas siuzeto kirimo elementas — veikéjas turi ko
nors noréti. O skaitytojas turi Zinoti ir suprasti §j nora.
Mastydami apie savo siuzetg apsvarstykite Siuos desimt
esminiy klausimy. Toliau pateikti elementai pasitaiko ne vi-
suose zanruose, bet jei sugebésite atsakyti j minétus klausi-

mus, geriau suprasite savo istorijg.

VEIKSMA JSIUBUOJANTIS JVYKIS
Koks jvykis isjudina siuzeta?

PRIZAS

Ko nori jasy pagrindinis veikéjas?

STRATEGIJA
Ka jasy veikéjas nusprendzia daryti,

kad gauty tai, ko nori?
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KONFLIKTAS
Kas yra dalis Zzmoniy,

einanciy pries jusy veikéjg?

RIZIKA
Kokios bus pasekmes,

jei planas nesuveiks?

NIURIAUSIA AKIMIRKA
Kas nutinka, kad padétis atrodo
beviltiska?

PAMOKA
Ka jusy veikéjas suzino apie save,

kitus Zmones, gyvenima?

SPRENDIMAS
Kg jasy veikéjas daro skatinamas to,

ko pasimoké?

DUOBE
Kokiu budu jasy veikéjui reikia

subresti emociskai?

PRIESISTORE
Kas, istorijai prasidedant, neduoda

ramybés jasy veikéjui?
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Per savo gyvenimg visi pereiname per virtine siuzety. Ar
galite prisiminti veiksmg jsilbavusius jvykius, strategijas,
konfliktus ir niGriausias akimirkas? Skirkite minutéle ir braks-
telékite keletg sakiniy apie svarbiausiuosius. O dar geriau ba-
ty grjzti | tg vieta, kurioje juos uzsiraséte pirmag karta. Gal j
dienorast;j?
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Asmeninis archyvas

s

KADA MIRE DIENORASTIS? Ar jis buvo uzdusintas pagalve,
kai a§ nemaciau? Draugé man pranesé, kad dienorastj pakei-
té uzrasiné. Tai nejmanomal AS$ turiu zurnaly. Jie brandus. Ir
kupini verkslenimy, nuobodds. Dienorastis skirtas gédingiau-
sioms paslaptims, didziausioms baiméms patiketi. Dienoras-
tyje atrasite gery dalykéliy.

DIENORASTIS (angl. diary) (daiktavardis): slapti
kieno nors gyvenimo jvykiy uzrasai, daznai
apimantys asmenines mintis ir pastebéjimus
UZRASINE (angl. journal) (daiktavardis): kieno

nors plany ir postulaty uZrasy knyga

Siuos apibrézimus i$galvojau, kad sutvirtindiau savo argu-
menta. Nes man dienorastis ir uzradiné — netapatds dalykai.
UZradinéje rasote niekus apie tai, kaip leisités j zygj Sv. Jo-
kibo keliu, kai jums kils jkvépimas. Dienorastyje prisipazjs-
tate apie sapna, kuriame spontaniskai pasiglamonéjote su
kaimynu ar kaimyne. Uzrasinéje raSome apie tai, kas galéty
biti arba kas baty. Dienorastyje raSome apie tai, kas yra. Cia

remiameés faktais. Pavyzdziui:
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Brolis nuskandino mano Barbe. |sélinau j jo kambarj ir

paperdziau.

Tai jrasas i§ mano seno dienorascio — apie sesers kersta
broliui, jvykdyta kariaujant virskinimo traktu. Manau, kad die-
norastis atveria nejauky fakta, bet a$ labai dziaugiuosi jj tu-
réedama. Kas a$ tada buvau? Ar galiu pritaikyti kuriuos nors i$
desimties siuzeto klausimy ir j juos atsakyti?

Dienorasciai, apie kuriuos kalbu, turéjo spyneles ir minia-
tidrinius metalinius raktelius. Po savo knygy lentyna specialiai
priklijavau magneta, kad mano dienorascio raktelis prikibty
ir jo visiSkai nesimatyty. Labai didZiavausi Sia taktika. Man j
galva né netopteléjo, kad mano mama Filis savarzéle atrakins
spynele ir perskaitys kiekvieng mielg Zodelj. (J3 iSdave tarp
puslapiy pribire cigareciy pelenai.)

Taciau dienorasciai skirti ne tik vaikams. Tyrinédama me-
dziagg savo knygoms skaiciau FTB agenty, kariy ir slaptosios
policijos pareiglny dienorascius, kuriuose niekas neslepia-
ma. Nic¢niekas. Juose atveriami ramybés neduodantys daly-
kai ir tarsi atgailaujama. ISkart pasidaro aisku, koks yra siuzeto
konfliktas ir rizika.

Jei jusy veikéjas turéty vaikystés dienorastj, kas jame buty
parasyta? Ar jis buty kg nors prikeverzojes parastése, ar kg
nors iSbraukes? Ar baty rases Sifruotai, ar baty jautesis sau-
gus ir viskg iSpliurpes?

O jas? Jei turétumeéte galimybe perskaityti bet kurio Zzmo-
gaus dienorastj, kieno pasirinktuméte ir kodel?

Ka tikétumeétés jame atrasti ir kaip tai galéty paveikti siu-

zeta?
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Kai per tarpininky organizuojamus turto iSpardavimus ran-
du laisky ir dienorasciy, iskart ¢iumpu juos ir nusiperku. Kartg
sendaikéiy krautuveléje aptikau pluosta seny laisky. Nedidu-
kas maiselis voky ir atviruky (visi buvo datuoti 1905-1910 m.)
kainavo tik pusantro dolerio. O jie buvo tikras auksas.

Stenli, turi tuctuojau atvykti. Susitikime
antradienj 19.00 val. uZ pasto pastato.

Nic¢niekam neprasitark! — Katerina

Laiskas buvo pasirasytas ir datuotas 1908 m.

Siuzety — nors vezimu vezk.

Kodél Katerina pakvieté Stenlj ateiti prie pasto? Kodél Sis
susitikimas buvo tokia didziulé paslaptis? Ko Katerina noreé-
jo? Kas buvo Stenlis? Pusbrolis? Mokyklos draugas? Meiluzis?
Zudikas?

AS ,uzkibau ant kabliuko”. Veikéjai, siuzetas ir rizika — is-
kart aiskis. O kadangi aistringai mégstu tyrinéti, dvejus me-
tus kapsciau ir ieskojau, kol galiausiai i$siaiSkinau visa Stenlio
ir Katerinos istorija.

Ji buvo geresné, nei galéjau jsivaizduoti, ir davé peno ne-
suskaiciuojamai daugybei klausimuy.

Norint sukurti stipry siuzetg, pravartu uzduoti stiprius
klausimus — tokius, kurie apibidina vietg (situacija, jvykj) arba
skatina pasnekova atsakyti j jam iskeltus klausimus iSsamiai ir
kdrybiskai.
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