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DURYS

Tq kar$tg vasaros ryta, ka tik grizus i§ kelionés po Arizona,
studijoje, kurioje dirbu, galiausiai jstaté naujas vonios kambario
duris — gelsvas, medines, dar kvepiancias pusimi. Kai atéjau pri-
imti darbo, meistrai jau viska buvo baige, tad smalsumo pagauta
nusprendziau jas i$bandyti. Atlikusi gamtinius reikalus pamégi-
nau atidaryti duris i§ vidaus, bet jos né nemané judéti i$ vietos.
Gal nesuprantu, kaip elgtis su naujaja rankena? Meistry, deja,
nepaklausi - telefonas liko kambaryje. Tuoj sugalvosiu, paklibin-
siu pati... Ta¢iau, kad ir kaip klebenau dar niekieno neciupinéta
rankena, durys né nekrusteléjo, o stiprus sklastis, regis, smigo tik
dar giliau.

— Duris — plonesnes ar storesnes? Spynele - stipresne ar silp-
nesne?

— Duris storas, medines, ¢ia darbo vieta, garsai neturi trik-
dyti susitikimy. Spynele stipresne, pas kolega ateina energingy
klienty, kurie kartais taip trukteli rankena! — uztikrintai pasakiau
uzsakydama duris.

Ak, perfekcionizmas! Kai manyje atsiranda kad ir nedideliy



PAKELK MANE AUKSTAI

poky¢iy, visada keic¢iu interjera. Erdveé, kurioje dirbu ar gyvenu, —
tarsi mano sielos landsaftas, tad spar¢iai besikei¢iant paciai tenka
ji keisti kas pusmetj ar net kas kelis ménesius. Stai iki buvusio
vaikino sienos buvo baltos, o banant su juo atsirado piesty orna-
menty, kitas kambarys i§ smélinio tapo oranzinis. Kurio velnio
nusprendziau pagerinti dar ir $ias duris? Puikiai baciau apsiéjusi
su ankstesném, plonesném. | oranzinj kambarj kartkartém ateina
dirbti mano bendranuomininkis programuotojas, ta¢iau dazniau
jis blaskosi po jvairias pasaulio $alis, dabar iki vasaros galo keliaus
po Azija. Kam jam studija, neaisku, a$ ¢ia viena kaip vilkas istisas
dienas ruosiuosi kouc¢ingo seminarams, priimu viena kita klienta,
ragau postus, straipsnius, neistvérusi vienatvés bégu dirbti kavi-
nén, griztu atgal. Be nuomininko, antry rakty neturi niekas. Kai-
mynai? Saukti j ventiliacijos anga? Sia studija senamiestyje nau-
jo namo pirmame aukste i§sinuomojau prie§ pusmetj, salia dar
niekas nejsikrausté ir vienintelés Sviesos vakarais dega tik kitos
laiptinés pastogéje. Mane igirsty nebent pro $alj einantys kokie
darbininkai. Paleisti vandenj, kg nors uzlieti? Apacioje tik dar ne-
ipirkti sandéliukai. A§ spastuose! Gerai, nesinervinam, kas nors
vis tiek pasiges.

Tik kas? Vasara nenumatyta jokio seminaro. Tévas jau de-
$imt mety, kai mirgs, nuo mazens mane auginusi pamoté, gyve-
nanti kitame mieste, dabar nukreipé prie§ mane dar nematyto
stiprumo savo paranoja ir, matyt, ilgai neatitoks, bet ir anks¢iau
ne ji man, o a$ jai visad skambindavau, kad pasiteirauciau, ar jai,

senai ir vargsei, kas neatsitiko. Sesuo Londone. Nors ji vienin-
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telis $itam dideliam spalvotam pasauly mano kraujo Zmogus ir
pries keleta mety labiau suartéjome, vis tiek susisiekiame nedaz-
nai. Senas mano draugas Pranas, su kuriuo retkar¢iais nueiname j
koncertus, parodas ir king, — jei mangs ir pasiges, policijos kviesti
tikrai nesirys. Vos prie§ pusmetj manes tikrai baty pasigedes Ti-
tas, bet dabar jis jau kitame gyvenime ir su kita moterim. Dieve!
Negi a$ ¢ia numirsiu? Pastaruoju metu tiek daug bendravau su
Dievu, o $tai atrakinti duris tegali realus gyvas Zmogus — bazny-
¢iose dalinamas Kristaus Kanas ¢ia nepadés.

Apsidairau po baltom plytelém isklijuota vonios kambarj —
laimei, ¢ia yra vanduo, $altas ir net karstas. Nieko nevalgydamas,
tik gerdamas zmogus gali i$tverti visa ménesj. Baty galima suval-
gyti danty pasta, gal net muila... Bet laukti, kol kas nors isgelbés
arba ne? Staiga prie$ akis prabéga daugybé baltos vonios tustu-
moje jkalinty dieny. Tada gelbétojy gal jau ir nebereikéty, matyt,
buty aptemes protas, kaip kad i§ dangoraizio krentantiems zmo-
néms prie$ palieciant Zemés pavirsiy jau bana sustojusi $irdis.

Ne, reikia ramiai kvépuoti ir dar karta pagalvoti. Gal suras kas
i§ draugy? Mintyse imu vartyti jy nuotraukas — tolimos drauggs,
buve meiluziai, seniai pamirsti klasiokai ir jvairas pazjstami i$
jvairiausios uzklasinés veiklos — ar bent vienas neprisiskambings
imtysi veiksmy?

»Tavo vadinamiesiems draugams j tave nusispjaut! — teskia
vidinis kritikas, — kai gaudysi paskutinj kvapa $itoj vonioj, jie sé-
dés su Seima, dirbs, susitiks su kitais draugais, jiems bus tiesiog

nesvarbu!“
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Tq pikta kriti$ka balsg viduje girdziu seniai — tarsi mane nuo-
lat vytuysi ir persekioty baudziantis ir bauginantis kazkas. Jis gy-
vena virSutinéje desinéje galvos puséje, uz ausies, ir kalba i§ ten
tarsi nifirus sovietinis Zmogus, nuolat bijantis padaryti klaida,
netekti pinigy. Kartais jis panasus j nepatenkinta dédule story
rémy akiniais, solidy, praplikusj, pilku partiniu $varku, kartais i
moralizuojancia visazine tetg, o kartais — j didelj, tamsy, gasdi-
nantj juoda monstra, debesiu kylantj i§ uz nugaros, — kai jis puo-
la, a$ pasidarau mazesné uz jo kietus batus, jis dauzo mane, kol
priploja prie Zemeés, arba kaip nuozmus slibinas tiesiog apzioja,

nuryja ir nebelieka jokio ,a$"

I§ tiesy — kas atsitiko Zmonéms? Idéja planingai uzpildyti
vakarus bendravimu su draugais atsirado i$éjus i$ studenty ben-
drabucio. Buvo jdomu, k3 jie patiria, suzino, perskaito, jie tapo
tarsi mano skaitomos knygos ar Zurnalai, kai kuriems ir a$ tapau
zurnalu, kurio vieni ateina kas kelias savaites, kiti kas ménesj, tre-
ti kas pusmetj. Susirasti tikry istikimy draugy tuomet neatrodé
svarbu, véliau atsirado kity reikaly ir $ioje srityje taip niekas ir
nepasikeite.

Prie§ akis staiga iskyla pastarasis gimtadienis, $venciau
reik$mingg sukaktj — jau keturiasdesimt penkeri. K3 tik i$sisky-
rus su Titu man maziausiai reikéjo $ventés, bet pusé sveciy jau
buvo sukviesta. Draugai nemégo jsipareigoti, niekad nezino-
davau, kas ateis, ir, kad atéjusieji nesiraukyty, jog néra su kuo

bendrauti, sveliy visada reikédavo kviesti daug. S karta jie rin-
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kosi vienas po kito, koridoriuje prie tada dar plony $io vonios
kambario dury jteiké kas butelj, kas géle, knyga, inda, sakydami
apgalvota palinkéjima. Labai dékingai linkséjau, bet niekaip ne-
galéjau susitelkti j ju Zodzius. Ar visi turi taure gérimui? Ar ras,
kur atsisésti? Ar pakanka gryno oro? Keli Sioje mano patalpoje
dar nebuve zmonés jdémiai apzitrinéjo paveikslus, aiskindami,
kokio meno nemégsta. Sventés erdve, kurioje turéjau buti links-
ma, buvo trupanti, jelektrinta, reikéjo kazka kalbéti, bet nebuvo
né vienos minties, ir tik tempiau, tempiau lapy raumenis. Pro-
tesorius, nuo kurio plikés kazkodél varvéjo prakaitas, pradéjo
oriai komentuoti vynus, nerimavau, ar tai patiks paprastesniems
klasiokams. Grupioké, su kuria niekada neturéjau daug ben-
dro, siunté jau trecia zinute: uztruks, véluoja, nebeateis; keletas
draugy negalédami jeiti bandé plésti kiemo vartus ne j ta puse ir
juos sulauzé. Pranas litdnu veidu stypsojo vienas kampe, pora
verslininkais tapusiy mokslininky piktai gincijosi tarpusavy,
i$ tualeto garsiai aidéjo visi Ciurlenimai. Saras uzkandziai bai-
gési pirmiausia ir keli sveciai garsiai piktinosi, kad yra ver¢iami
valgyti cukry.

— O kur ¢ia séstis? — paskutiniam atéjusiam katedros vedéjui
liko tik po remonto dazais apvarvéjusi tabureté ir jis atrodé labai
nepatenkintas.

- Gal parodyti nuotrauky i$ paskutiniy mano kelioniy? —
bandziau suburti pakampiais murmancius svecius, tempdama
didelj televizoriy, kurio nesti niekas nepasisitilé padéti. Zinoma,

nuotraukos niekam nebuvo jdomu.
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Ir tiek mety $okinéju apie $ig Sutve!

Vis délto net ir tokioje kompanijoje geriau nei klaikiai vie-
nisame bute, j kurj vakarais jau seniai nesinori grjzti. Pries akis
iskilo zalsvy sieny tustuma, kur mano siela stai jau pusé mety tar-
si musé trankosi nuo vieno krasto prie kito. Pro svetainés langa
matyti namas vaiduoklis. Tarsi uzgulgs mano namga, daug dides-
nis, jis uzstoja saulg, visa vaizda, beveik nebelieka dangaus. Ne-
aisku, ar ten gyvena zmonés. Maciau keleta story pagyvenusiy
vyry sovietiném maikém, jy buty balkonai tokie baists, kad toks
ten, matyt, ir gyvenimas — varganas egzistavimas. Pats namas ap-
trauktas pelésiu, atrodo, pelésiai kartu su nykiais ty Zmoniy gy-
venimais grésmingai garuoja mano namo pusén. Galéciau zitréti
j vienintelio medzio grozj uz lango, tik ir jo seniai nebepastebiu.

Bet dabar... tiesg sakant, kaip baty gera turéti langa, kad ir j
baisiausig vaizda! Matyti aukstas buto lubas, erdve padidinancius
veidrodzius, j kuriuos anks¢iau mégdavau ziaréti, nors pastaruo-
ju metu vis atgrasiau j save pazvelgti, net mano vardas Toma, ku-
ris anksc¢iau man atrodé toks dvasingas, staiga tapo nuobodus ir
bedvasis. Dirsteliu | maza vonios kambario veidrodj: blizgantys
pusilgiai plaukai, ryski suknelé, padazytos lapos — i§ paziaros gra-
zi moteris, nors atidziau jsizitiréjus tokj vaizda sukuria sugebéji-
mas pabrézti geriausius akcentus. O S$tai veidas su auksta kakta
nejudrus, justi tik keista bevardé jéga — Titas sakydavo, kad toks
ryztingas profilis tikty buti i$kaltas ant pinigy. Bet kiek gali j save
zitréti? Mintys vél grjzta prie Provanso stiliaus freskom i§piestos

namy sienos, knygu, paveiksly — ak, kaip jie padéty laukiant Zmo-
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niy! O mazieji langeliai pasaulin — nesiojamasis kompiuteris ir
telefono ekranélis? Net jei nepadéty issikviesti pagalbos, jie bty
pilni Zzmoniy, gyvenimo, dvasios ir su jais galéciau iStverti ne vie-
ng savaite!

»Bet ar dziaugeisi gyvenimu vos prie$ valanda, kai buvai lais-
véje? Ar nesijautei uzsitrenkusi kaip $iame vonios kambaryje?
Pavyzdziui, kg prasmingo $iandien patyrei?“ - ironiskai klausia
vidinis kritikas.

Tikrai — ka? Antklodés kvapas ir duso $niokstimas — vieninte-
liai $io ryto jspudziai. Neuodziau maisto kvapo, nemaciau spalvy,
mano vidus tarsi uzstrigusi programiné sistema nepriémé poja-
&y nei i$ iSorés, nei i vidaus. Ejau per visa senamiestj, bet neat-
simenu gatviy, sutikty Zzmoniy — kas tie veidai, su tais Zmonémis
vis tiek nesikalbésiu... Jau puse mety po issiskyrimo atsibundu
paryciais ir ilgai savo sapnuose, kuriuos puikiai atsimenu, ieSkau
atsakymo — kur man eiti ir kodél? Kai nuskamba zadintuvas, a$
jau pavargusi nuo neatsakyty klausimy ir nesuprantamos, niekad
nepraeinancios jtampos. Gal dél jos ir subyréjo santykiai su Titu?
Kai po darbo dienos grjzdavau namo, jis, i$sitinginiaves, prisok-
davo prie dar nesusivokusios manes, o a$ stengdavausi spausti i$
saves grazius jausmus, tik neiseidavo.

Bet mirti, nors ir nesiseka gerai gyventi, norisi maziausiai...
Tai ko ¢ia sédziu? [sibégéju per visa vonios kambarj ir trenkiu
Slepete apauta koja i duris. Jsibégéju dar karta, dar, ima klibéti
stakta, pro gipskartonio sandiiras byra tinkas. Durys nepasiduo-

da. Pasigirdo ar man vaidenasi? Lyg skambinty j duris.

L
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— Pagaaalbos! Pagaaalbos! — girdi jie ar ne?

— Palaaaukit! — atsisaukia vyriskio balsas i$ tolumos, matyt,
statybininkas.

Prisédu ant plyteliy, ilgai gaudau kvapa. Girdziu greziant
spyna.

Einant senamies¢iu namo gatvés prisipildo astraus ilgesio,
tarsi skausmingo oro — vos istveriu kit jkvépima. Prie§ penkio-
lika mety $iom gatvém éjau visiskai kitaip — nejsivaizdavau, kas
su manimi nutiks. Rytoj vél viskas bus kaip buve — prislopinta,
nejauciama, nesama. Uztenka! Bent desimt dieny jokiy zmo-
niy — iki dugno i$semsiu i$siskyrimo skausmg ir pasiruosiu nau-
jam gyvenimui!

Jokiy darby ir autoritety galvoj — jie seniai nukainoti.

Jokiy angelais virtusiy mylimuyjy — Zzmogus negali bati Dievo
vietoj.

Jokiy netikusiy draugy — kiek galima?

TITAS

Meénuo po issiskyrimo. Vartydamasi tiesiog pragaru virtusio-
je savo lovoje sapnuoju Tita: prasau jo nuskraidinti mane gyventi
kitur. Mes sédame j mazg kosminj laivg. Klausiu: , Kur skrendam?
Ar ten gyvena zmoneés, ar yra oro?“ Jis abejingai tyli. Skrenda-

me aplenkdami apleisty gigantisky kosminiy stoc¢iy nuolauzas,
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aplink juodas tusc¢ias mirtinas kosmosas, vienoj stoty tranzuoja
jauna mergina, ja jsodings Titas ima guviai bendrauti, skaudu,
kad net tas paskutines minutes mes ne kartu.

Uz lango kaukia ziemos véjai. Kaip tuos sapnus sustabdyti?
Jauciuosi taip, tarsi tranky¢iau galva j kazka nematoma, tarsi j ko-
kig guma, niekaip negalédama pramusti. Nuskamba zadintuvas,
keltis laiku néra ko, bet vidinis kritikas neleidzia laikrodzio nepri-
sukti. Laimei, i§ ryto jis dar tylus, ko gero, tai vienintelis dienos
metas, kai esu draugiska sau.

,Na, kelkis, vaikeli®, — sakau.

»Ne, dar minute!” — kazkas viduje prie$inasi.

»Gerai, jjunkime radija, bet kai nuskambés viena daina, rei-
keés keltis.”

,Neee, noriu dar!“

»Gerai, degu $viesa, dar minute paguli ir op.”

Apsirengiu, islekiu i§ namy, bégu j studija. Ir ka namuose
veikti? Maisto ¢ia nelaikau - i$ liadesio suvalgy¢iau kazin kiek,
labiausiai mégstu sviesta, jis man lenda kaip kadikiui motinos
pienas viska sutepdamas ir suminkstindamas - jau ne karta nuo
jo sustojo skrandis. Stai ir darbovieté, rakinu pirmo auksto duris,
bendranuomininkis ateis véliau. Mieguista zitriu j darby sarasa,
bet dziugina tik senamiestis uz lango, reikia eiti j kavine jsitikinti,
kad pasaulis dar nei$nyko. Artimiausia kaviné dar uzdaryta. Tiek
to, kita — noréjau ja aplenkti, bet negi vengsi visy buvusia meile

primenanciy viety? Vienintelé sofa uzimta porelés, turésiu ziare-
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ti { juos nuo kietos baro kédeés. Atsiverc¢iu kompiuterj, tik staiga
uzima kvapa — negi pravirksiu? — mintis pavéluota, laimé, pada-
véjo néra. Ta popiete, kai prie§ metus uzéjom j $ig kavine, Titas
uoliai ieskojo restorano, siailé tai vieng, tai kita norédamas isgel-
béti ,mergaite” — taip jis vadino mane — nuo jtampos, nuo darby,
0 ,mergaitei” vienur nepatiko erdvé, kitur muzika, bet galiausiai

jis rado $ig kavine ir ,mergaité” buvo isgelbéta.

Susitikimas su Titu prie§ penkerius metus buvo tikras issipil-
dymas, nezemiska laimé, kai nepaisoma nieko. Jis lepino ,mer-
gaite, o a$ negaléjau zengti keleto zingsniy neatsisukusi ir jo ne-
pabuciavusi. Aukstas, $velniy veido bruozuy, $viesiy garbanoty
plauky, melodingo balso Titas priminé jausminga dailininka ar
poeta. Zvérelis ir Zvérelyté — $velniis vardai, lydimi pasiglausty-
muy ir pasiuostymuy, norédavau apkabinti jj visada, net susipykus,
kanas instinktyviai pajunta draugg.

— AS§ padarysiu tau lova su baldakimu, kad pasijustumei kaip
princesé! Tu laukiné moteris, intuityvi, dziugi, greita. Man norisi
tave masazuoti ir puosti.

— O kai manes nebus, manes nepamirsi? — vis bijodavau.

— Mergaite, kokia tu trapi! Big girl in a big big world. Jei mes
busime kartu, tu $alia manes tikrai nepatirsi kanciy ir jausiesi sau-
giai! Zitreék, kg tau paskaitysiu: ,Maloné yra niekuo neuzsitarnau-
ta dovana, tai reikia, kad mes nieko nepadaréme, kad batume.”

Dazniausiai mylédavomés neatitraukdami vienas nuo kito

akiy. Lieciau jj, kiinas salo, smego i gelmes, o as nepaleisdavau jo
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zvilgsnio, inkaro, paskutinio rysio su Siapusybe, vienintelio rysio
palaimai perduoti, atrodydavo — dar sekundg, ir i§léksiu j dausas,
neislaikysiu.

— Negi as tave pagavau? Savo Zzmogy? Nemaniau, kad dar pa-
vyks jsimyléti, po Ziemos ilgai neatéjo pavasaris, — jis net nebrau-
ké drégny akiy ranka.

A$ tai girdéjau savo ausimis, labai gerai girdéjau! Snibzdéjau:

— Mielasis, ak, mielasis!

Atsimerkusi ant pagalvés maciau jo veida ir negaléjau patiké-
ti, kad $alia manes toks nuostabus zmogus. A$ noréjau ji myléti,
tai buvo didelé laimé. Pirmg karta gyvenime jauciau tokj keista

jausma — grauduy, didinga, panasy j visiska saves atsisakyma.

Titas buvo gyvenimo poetas ir dvasinis ieskotojas — kasdien
meditavo, gilinosi j krik$¢ionybe, grauzé rimtas knygas ir galéjo
bet kada prabilti eilémis — jo i$raiSkingumas daré didelj jspadi.

— Papasakok man - kaip tu medituoji? — klausinéjau.

— Isivaizduok tustumg, kurios niekas nemato. Tai yra norma-
lu. Visa kita yra nenormalu, anomalija. Ir i$ tos tustumos, i$ to
nieko, Dievas émé ir kazka sukaré — tai primena Didjjj Sprogima
fizikoje. Jis viska sukaré i$ nieko, ne i$ saves, nes kitaip pats baty
sumazéjes. Pajausk, kad materija yra $venta, sugalvok jai varda ir
kreipkis j tai jkvépdama.

Ne viena ménesj iS$buves budisty vipasanos meditacijose, jis,
daug pakeliantis jogas, ir man, ir mano draugéms atrodé tikras

guru, o draugai $nairavo j jj kaip j konkurenta. Taciau praktisku-
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mas buvo Tito silpnybé. Kai susitikome, partneris jj ka tik buvo
iSmetes i$ dizaineriy riaby verslo. Ambicingai nepanores taikytis
Titas émési remonto darby, bet dazyti sienas ir jrengti kanaliza-
cija buvo daug blogiau, nei gyventi verslaus partnerio pasonéje,
ir juodi darbai stamé jj j depresijos duobes.

— Kartu mes viska istversim! Kol atsistosi ant kojy, a$ tau pa-
désiu. Kelkis gyventi pas mane! — pasialiau pagauta jkvépimo.

Mano noras buti kartu buvo beprotiskas.

Ir jis atsikrausté j mano mazajj butuka. Tada susapnavau rys-
ky sapna: mes su Titu perkame kitg, didesnj, buta miesto pakras-
ty, tinkama gyventi dviem Zzmonéms. Sapne butas dar nenupirk-
tas, bet jau remontuojamas, remontg reguliuoja Titas, bet dirba
samdytas darbininkas. Vidury buto didelis koridorius. Uzstoda-
ma jéjima j kitus kambarius jame kazkodél stovi didelé dvigulé
lova. Staiga paaiskéja, kad buto Seimininkai neturi buto doku-
menty. Man dél to neramu, klausiu: ,Kodél §j buta parduodat?“ -
,Cia $altoka® — vangiai burbteli pardavéja. Kyla dar didesnis jtari-
mas — o gal butas ne toks jau ir didelis, gal busiu be reikalo iskei-
tusi i jj savo butg centre, nors jau tiek remontavau? Ateina iSga-
ninga mintis: a$ dar galiu atsisakyti! Ir atsibundu.

Per audringus draugystés su Titu metus $is sapnas kaip gas-

dinanti pranasysté vis iskildavo man galvoje.
Titas mégo laisve — bent karta per savaite palikdavo telefo-
na automobilyje, nepastebédavo, kad jis i$sikroves visa dieng ar

naktj.
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— Kur tu buvai? A$ taip kentéjau! Parskrendu i$ uzsienio, nie-
kas manegs nepasitinka, net ragelio nekelia. Negi susitikimas taip
ilgai nesimacius tau toks nesvarbus? — skundziuosi grjzusi i§ dar-
binés kelionés.

— O mergaite... gal visai nenusimink. Na, a$ iSgériau migdo-
muyjy ir atsijungiau. Bet man jau geriau, grjztu j save po truputj,
glostau tau galvyte, apkabinu ir dasauju... oi, oi, ojojoi.

Titas nenoréjo varzyti saves ir a$ jo laukdavau gatvése, kavi-
nése, namie. Mégo bendrauti su gerokai jaunesniais Zmonémis
ir pats elgési kaip studentas — uzmirsdavo ka pazadéjes, o a$ kaip
kareivis viska padarydavau laiku. Ieskodamas dvasiniy patir¢iy,
o gal bégdamas nuo depresijos, eksperimentavo su marihuana,
haliucinogenais, kitom cheminém medziagom ir eidama susitikti
niekada nezinojau - jj rasiu ar ne ji? Chemijos paveiktose jo aky-
se atsirasdavo $alcio atspalvis, kuris taip kontrastavo su begaliniu
artumu, kad man rové stoga.

— Geriau pabandyk zolés ir tu! Basime kaip du beprociai
Meré ir Maksas. Norétum, ka? — paplaukusiu Zvilgsniu fantazavo
Titas.

Karta keliaujant automobiliu po Europa Titas sustojo degali-
néje. Grizes prie vairo émé vairuoti itin keistai.

— Kazko vartojai? - susivokiau.

Titas tik keistai zvilgteléjo { mane ir paspaudé greicio pedala.
Spidometro rodyklé $okteléjo virs 150 kilometry per valanda.

— Tuoj pat sustok!

Tita, regis, tai prajuokino ir jis dar labiau padidino greitj,
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nardydamas tarp automobiliy vos per plauka i$vengeé is priekio
atlekiancio vilkiko.

— Nesustosi — skiriamés!

Savisaugos instinktas takart iStrauké mane i§ meilés stebu-
klo. Jo zvilgsnis bemat prablaivéjo ir kasdienis narkotiky vartoji-
mas buvo sustabdytas. Bet Tito ,dingstu — atsirandu” kalniukams
a$ buvau ypac neatspari. Per ,myliu — nemyliu“ kalniukus visa
vaikyste mane $okdino pamoté, tad kartais Titui j telefono skam-
butj neatsakius per pusvalandj man jau kildavo panika. Kaltinau
save dél per stiprios baimés, bet ménesis po ménesio mano jégos
seko, prasidéjo galvos skausmai. Vis délto as tvirtai laikiausi pa-
sirinkimo ir ripinausi masy laime — organizavau keliones, kulta-
rinj gyvenima, vakarienes, vakarélius, atkakliai méginau spresti
problemas, susitarti. Dariau pertraukas, atsigaudavau su draugais
ir vél nerdavau j beprotiska meilés statybg. As nieko nemaciau,
tiktai jj! Tito idéjos, pozityviis ir negatyvis jausmai visiskai uz-
valdé mane.

Bet pamazu augo baimé dél pinigy — kol kas as vienintelé dir-
bau. Man pavyko jtikinti Tita pereiti j saviugdos sritj, perleidau
jam net kelias grupes — jo ziniy tam visai pakako, tereikéjo pirsta
pajudinti. Bet jis pirsto nejudino, iSgyveno dél prarasto verslo, ji
apvylusiy Zzmoniy, neuzmigdavo naktimis, o a§ negalédama atsi-
riboti nuo jo blogos nuotaikos ir liadny postringavimy stengiau-
si tai pakelti. Taciau skatinti jj ir girti man buvo vis sunkiau. I§
baimés griebiausi vis naujy darby, émiau jam priekaistauti, kas

dieng vis labiau panaséjau j nelaimingg direktore. Jis pasitikdavo

18



PAKELK MANE AUKSTAI

mane jtariu veidu, pavargusi dar turédavau jj jtikinti, kad tikrai
jo pasiilgau ir tikrai gerai jj vertinu, o kai norédavau pasidalinti
savo darbo dziaugsmais, jo veidas apmusydavo ir jsitempdavo. Jis
sutiko, kad man pavydi karjeros, bet ka tik prarades savaja nieko

negaléjo pakeisti.

Laimei ar nelaimei, darbe mano pastangos buvo vaisingos —
jau galéjome jpirkti didesnius namus, zinoma, toliau nuo centro.
Tikéjau: didesnéj erdvéj bus geriau. Tac¢iau naujojo buto remon-
tas buvo toks, kokio niekada nemaciau ir niekada nebepamatysiu.

Titas turéjo auksines rankas, bet labai keisty ambicijy.

— Kambaryje per mazai §viesos — reikia i$sprogdinti langa! —
pareigke Titas.

— Tai juk draudziama!

Kita dieng atéjusi j buta priesais skyle sienoje radau susirin-
kusius kaimynus. Dél sprogimo nukrito juy buty freskos su visu
tinku ir jie ruo$ési paduoti mus j teisma. Po ilgy deryby kaimy-
nams atlyginome zalg, bet tai nesutrukdé Titui po savaités nu-
pjauti jo dizaino vizija gadinantj radiatoriy, nuplésti virsutinj
sluoksnj grindy ir jlazti j rasj. Pamacius kiekviena nauja katakliz-
ma man tiesiog slydo Zemé i§ po kojy, o nuo bandymy suvaldyti
nesuvaldoma situacija nepramusamai uzkietéjo viduriai.

Galiausiai, pavarges nuo didingy poky¢iy, jis paprasé pasam-
dyti darbininka. Darbininkui mokéjau uz darbo valandas, bet kai
uzsukdavau j butg, nei darbininko, nei Tito daznai nebuadavo.

— Jis atidirbs, nesirapink! — sakydavo Titas.
P
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GENOVAITE BONCKUTE-PETRONIENE - profesio-
nali psichoterapeuté, jau 25 metus konsultuo-
janti Zzmones, nuolat déstanti psichologija stu-
dentams ir vedanti psichologinius seminarus, ku-

rianti radijo laidas, rasanti populiarius straipsnius
jvairiems leidiniams ir daznai kalbinama televizijoje. Ir kartu ji — tiesiog ka-
rybiska moteris, isleidusi jau keturias groZines knygas.

Romanas ,Pakelk mane aukstai” — knyga apie moters psichologine
transformacija, prasidedancia po issiskyrimo. Knygoje iSsamiai ap-
rasyta herojés psichoterapiné patirtis, dvasiniai ieskojimai, vidinio
pasaulio iSgyvenimai susipina su iSoriniy jvykiy, santykiy, kelioniy
detalémis. Si knyga ypatinga tuo, kad psichologinis virsmas aprasy-
tas profesionalo — romanas atspindi ekspertines Zinias, atskleidzia,
kaip i$ tikryjy dirba psichologai ir kaip vyksta vidiniai pokyciai.

Autentiskomis zmoniy patirtimis paremta knyga jkvepia keistis, at-
skleisdama, kaip, regis, i$ itin sudétingos padéties — uzsiteses depre-
syvumas, vidurio amziaus krize, didelé vienatvé, kai néra né vieno
Zmogaus, j kurj baty galima atsiremti, sunkios vaikystés patirtys —
randama iseitis, pamazu, zingsnis po zingsnio statomos stabilios
vidinés struktaros. Atsiremdama j jas herojé jau niekad nebepatirs
tokiy sunkiy potyriy, kuriuos iSgyveno prie$ pradédama vidine ke-
lione sveikimo link.

Autorei pavyko uzCiuopti Siandien daugeliui aktualias problemas,
jas jvardyti ir — svarbiausia — pasitlyti kelig i$ pinklaus santykiy ar
jauseny kamuolio. Sioje knygoje tikriausiai atpaZinsite save, o jg per-
skaite galbut pasijusite kitokie — pasikeite ar nusiteike keistis j gera.
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