Joms pabégus, ji dar ilgai nesiliauja klykti — i klyksmq sudeda visas
jégas, viskq, kas glidi viduje, bet tai nepadeda, nes trukdo j burng
ikistas, aplink galvq apvyniotas rankSluostis. Ranksluostis
priplékes, lyg metus biity praguléjes stalciuje. Mintyse ji regi
Makenze, Elizq ar kurig kitq mergaite, Si ranksluostj suradusiq
spintoje ir jsidéjusiq | roZine kuprine. Kuprinéje tilpo ir virvés,
kuriomis jq tvirtai pririSo prie medZio.

Ji priesinosi, bet mergaités virves suriso taip stipriai, kad auka
negaléty pajudéti. Viena virvé spaudzia kriiting, tiesiai po kriitimis,
kita jsiréZusi | nuogas slaunis ir Zeidzia svelniq, glotniq odg.

ASaros lioveési tekéti, bet veidas vis dar Slapias, vésta pavasario
nakties ore. Skauda | medzZio kamienq sutrenktq pakausj, biita ir
kraujo, dabar geriasi | plaukus.

Daugybe karty ji tranké galvg | kamiengq, Sauké ir liejo asaras,
bet mergaités nesuminkstéjo. [Zeidinéjo jq. Juokési. Netgi spjaudési.

Ji nutilo ir émé klausytis aplinkos garsy. Tylg tik kartais
perskrosdavo miskui jprasti garsai — vabzdZiy zyzimas, pelédos
ibavimas. Nusciuvo net vos girdimi mergaiciy Zingsniai j trobele
vedanciu takeliu.

Iki vidurnakéio liko gal valanda, ir ji né nenutuoké, kada
mergaités sugris. Apie savo ketinimus nekalbéjo nei Makenzé, nei
jos bendrininkés. Ji nieko negaléjo padaryti, be to, kankino
nubrozdinimai gerklés srityje, todél griebési vienintelio likusio
siaudo.

Emeé klykti.
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1.

Mergaité susipjausté rankas.

Tévams nematant i$ virtuvés nukniauktu peiliu, labiausiai
tikétina, skirtu skusti ar pjaustyti kepsnius, o galbut
pasinaudojo jos miegamajame guléjusiomis zirklémis, kuriy
aSmenimis perrézé oda.

Prie tokiy istoriju esu pripratusi, bet Si diena kitokia.
Siandien buvo pirmoji mergaités konsultacija. Susipazinimas.
Turéjau tik psichiatrijos klinikos iSduotg siuntima: pacienté
ten praleido astuonias dienas. Jos gydytojai platesnés
informacijos nepateiké. Vardas: Kloja Kiterman. Amzius:
trylika mety. Gydymo prieZastis: dél suicidiniy minciy
persipjové rieSus. Tolesnio gydymo rekomendacijos: vartoti
skirtus vaistus ir pradéti terapija ambulatoriskai. Todél Kloja
su mama Siandien atéjo j mano kabineta.

Net nereikéjo skaityti siuntimo — maciau, kad Kloja
linkusi pjaustytis. Tas jos zvilgsnis. Liesa, smulki figuréle.
Ilgi raudoni plaukai. Strazdanomis nusétas veidas. Juodai
nulakuoti nagai. Bet mergaités polinkj pjaustytis atskleidé ne
iSvaizda.

Ja iSdavé drabuZiai. Kartu su mama Kloja prisédo ant
juodo minksStasuolio ir jsmeigé akis j telefono ekrana. Ji
vilkéjo blukintus dzinsus Zemu juosmeniu ir pilka
,Hollister” dZemperj su gobtuvu, avéjo sportiniais bateliais.
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Uz lango - balandZio pabaiga, temperatiira ka tik
Sokteléjo iki dvideSimt SeSiy laipsniy. Per karsta vilkéti
dzemperi. Ji noréjo nuslépti jpjovimy Zymes ant ranky.

Mergaités mama ponia Kiterman man pasirodé puikus
zmonos-troféjaus pavyzdys. Ji artéjo prie penkiasdeSimt-
mecio, bet veido oda buvo lygi ir skaisti, jos nevagojo né
menkiausia raukslelé. Rusvi plaukai dailiai susukuoti. Ji arba
beveik nieko nevalgé, arba sportavo kiekvieng diena,
nepamirsdama papildomy jogos sesiju. Ant pirsto spindintis
ziedas su deimantu buvo toks didZziulis, kad stebéjausi, kaip
ji geba pakelti ranka. Veikiausiai vyro dovana, pirkta uz
nekukly SeSiazenklj atlyginima, be to, moteris buvo
apsirengusi lyg nuo Zurnalo virSelio nuZenges modelis.
Trumpos medvilninés kelnés, aukstakulnés basutés ir
medvilniné palaidiné veikiausiai kainavo daugiau, nei as
uzdirbu per savaitg, jau nekalbant apie prabangia oding
rankine, kuria damuté numeté tarp saves ir dukros.

Vos jzengusi | kabineta, moteris prislopintu balsu émé
teisintis. Aiskino, kad $i situacija jiems nauja. Neva, dar né
vienam jy Seimos nariui nebuvo prireike terapijos. Ar dukrai
reikés guléti ant kusetés ir kalbéti apie savo jausmus, kaip
rodoma filmuose? Taip ir pana$iai ji dejavo, nepamirSdama
pabrézti, kaip dukters depresija apsunkino gyvenima. Kloja
tyliai sédéjo, nenuleisdama akiy nuo telefono.

Vienu metu ponia Kiterman nutilo viduryje sakinio,
matyt, staiga prisiminé, kur atsidaré ir su kuo dalijasi tokia
jautria informacija. Ji apsidairé ankstame kabinete — sienos
tuséios, papuostos tik atsitiktinai parinktu jrémintu
motyvaciniu plakatu — ir tuomet pazvelgé i dukra. Jos
rankoje pamaciusi telefona, moteriske giliai atsiduso.

- Kloja, juk sakiau padéti telefona j Salj.

Mergaité nieko neatsaké ir akiy nuo ekrano nepakélé. Jos
nyksciai ekranu judéjo tik pagal paaugliams suvokiama
choreografija.

- Kloja, nenorék, kad vél iméiau Saukti.
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Po akimirkos pati mergaité giliai atsiduso, nutrenke
telefong ant kuSetés porankio ir sukryZiavo rankas ant
kratines.

Ponia Kiterman zvilgsniu perliejo dukra, papurté galva ir
atsisuko j mane.

— Jézau, as tikrai nezinau, kas Siai mergaitei negerai. Ji...
tiesiog kitokia. Anksciau buvo linksma. Netgi kalbédavomés.
O dabar tik reiskia nepasitenkinima.

Ant stalo suvibravo mano telefonas — du trumpi suzvim-
bimai, reiskiantys atéjusia trumpaja Zinute.

Linkteléjau poniai Kiterman, kad testy.

Ponia susirauke.

— Jus jaunesné, nei tikéjausi.

— Man dvideSimt astuoneri.

— Tad dirbate neseniai.

SprendZiant i$ tono, ji noréjo pasakyti, kad neturiu ko-
mpetencijos dirbti su jos dukra. IS dalies tai buvo tiesa.
Psichoterapeute visu etatu dirbau tik ketverius metus. Kai
kurie kiti psichikos sveikatos klinikoje ,,Saugus prieglobstis”
dirbo desimtmecius visg darbo diena.

— Jei norite, kad Kloja lankytuysi pas kita specialista, be
problemy galiu rekomenduoti kolega. Taciau, kaip suprantu,
dirbti noréjote butent su manimi.

ISgirdusi $ig pastaba, moteris surauké nosj.

- Na, ne konkreciai su jumis, bet taip, ligoninés
psichoterapeuté kalbéjo apie jus. Ji irgi jauna, todél mano, kad
Kloja lengviau atsiverty... nedaug vyresniam specialistui.

Siuos ZodZius ji iStaré atmestinai, lyg nesuprasty, kodél
dukra negaléty uzmegzti rysio su tris kartus uz ja vyresniu
psichoterapeutu.

Prisiverc¢iau nusiSypsoti.

— Tik noriu pabrézti, kad jei, juisu nuomone, Kloja turéty
lankytis pas kita specialista, tuoj pat nukreipsiu ja pas
kolega.
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- Ne, nebutina. Tiesiog.. — pastebéjusi Zieda ant mano
pirsto, ji nutilo. — Jus iStekéjusi?

— Susizadéjusi.

Tai pasakiusi, nudelbiau zvilgsnj. Mano deimantas buvo
nepalyginti mazesnis uz ponios Kiterman.

— Tad vaiky neturite.

Jos balse nuskambéjo kritikos pustoniai, lyg manes namie

Atsakiau, kad ne.

— Tuomet kaip... — ji sumosavo rankomis, lyg tikédamasi
ore pagauti tinkama Zodj, — ruosiatés padéti mano dukrai?

— Ponia Kiterman, baigusi studijas a$ dirbau su daugybe
Klojos amZiaus mergaiciy.

— Ir visoms padéjote?

— Ne.

Man pasirodé, kad, iSgirdusi §j buka atsakyma, ponia
krapteléjo.

— Ne? Kodél tuomet mano dukra turéty su jumis gaisti
laika?

Kaip ir tikéjausi, ji buvo nusiteikusi kovingai, juk susidaré
su nezinomybe. Moteris bijojo ir privaléjo palikti komforto
zona. As jos nekaltinau.

— Ponia Kiterman, prasau suprasti: terapija néra tikslusis
mokslas. Be manes ir jiisy dukros, yra daugybe kity veiksniy.
Terapijai jtaka darysite ir jis su vyru, Klojos bendramoksliai
bei draugai, su kuriais ji susitinka po pamoky. Neprizadu,
kad ry$j uZmegsime po pirmojo susitikimo, ir nere-
komenduociau jusy dukrai né vieno tokius paZadus
dalijancio psichoterapeuto.

Moteris jsmeigé j mane Zvilgsnj, né neketindama slépti
sumisimo. Galbut tikéjosi, kad busiu nuolankesné, juk galy
gale ji man mokés.

Ant stalo vél suvibravo mano telefonas — atskriejo dar
viena zinuté. Ignoravau ja ir visa démesj sutelkiau j Klojos
mama.
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— Ponia Kiterman, manau, reikéty pabrézti, kad man teks
dirbti ne jums ir ne jusy dukrai. Man reikés dirbti su jusy
dukra. Ar suprantate?

Ji linkteléjo. Nezymiai, vos matomai, bet vis délto
linkteléjo.

— Tai musy pirmasis susitikimas, — pasakiau as. — Net ne
susitikimas, o susipaZinimas. AS klausausi ir renku
informacija. Jeigu noresite, kad Kloja lankytysi pas mane, i
kitus susitikimus ji vaikséios viena.

Ponia Kiterman atrodé palauZta, bet galiausiai papurté
galva.

— Su tuo dar nesame susiduire. Nepazjstu né vieno terapija
lankancio Zmogaus, ka jau kalbéti apie dukra.

Moteris ir vél émé dejuoti, kaip sunku patikéti, kad jos
Seimoje vyksta tokie dalykai.

— Ji netgi turi vartoti vaistus. Mano vaikas turi vartoti
vaistus. Gydytojai sako, kad jai depresija. Nesuprantu. Dél ko
ji galéty depresuoti?

Paprastai tenka susidurti su trijy tipy tévais.

Tais, kurie supranta, kad yra kazkokia problema, ir visais
imanomais budais nori padéti savo vaikui.

Tais, kuriems nusispjauti i problema ir kurie nepajudins
né pirstelio, kad padéty savo vaikui.

Tais, kurie neigia bet kokia problemos galimybe. Tokiems
tévams vaikas yra tapes nepatogumu. Ir devyniais atvejais i$
desSimties problema slypi namuose. Galima problemos
priezastj tokie tévai nutyli, todél terapija uztrunka ilgiau, nei
turety.

Pastarajam tipui galima priskirti ir ponig Kiterman. Krize
isgyvena Kloja — juk, dél Dievo meilés, tai ji persipjové
rieSus — bet mama elgiasi taip, lyg ka tik buty sugriuves jos
pasaulis.

Mano telefonas suvibravo tredia karta. Sj karta
nusprendZiau neignoruoti — paémiau telefong ir, ketindama jj
iSjungti, nuspaudziau atitinkama mygtuka.
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Dar karta prisiverciau nusiSypsoti poniai Kiterman.

— Ar leistuméte mums su Kloja pasikalbéti asmeniskai?

Moters akys iSsiplété, o tai tik patvirtino mano jtarimus.

—Maniau, kad Siandien tik susipaZinsime.

Ji kalbéjo Saltai ir ramiai, bet balse jutau susierzinima.

— Taip. Susipazinimui skirta pirmoji susitikimo dalis. Dar
turésime sudaryti gydymo plang, kitaip tariant, nustatyti
tikslus, pavyzdziui, jgyti tinkamuy jgudziy kovoti su
depresija. Bet dabar noréciau pasikalbéti su Kloja asmeniskai.

Akivaizdu, kad mintis poniai Kiterman nepatiko, bet ji vis
tiek linkteléjo ir pakilo nuo minkstasuolio. Prabangiaja
rankine moteris persimeté per petj, lyg bijodama, kad as ja
paciupsiu, ir pasuko dury link, bet, Zengusi pora zZingsniy,
netikétai sustojo ir suspaudé dukros ranka.

Kloja sedéjo nejudédama ir nepakeldama akiy.

Ponia Kiterman krenksteléjo.

Mergaité atsiduso, griebé telefong ir vos susilaiké
nesviedusi jo | moting. Ponia Kiterman ji paémé ir jsidéjo i
rankine, pasisuko j mane, lyg linkédama sékmeés, ir iSéjo.

Uzdariau duris jai uz nugaros. Atsisukau j Klojg ir
nusiSypsojau. Mergaité Zvelge j savo rankas.

Tuomet pasukau prie stalo. Atsiséedau, atsiloSiau ir
isistebeilijau j lubas.

Minute praleidome tyléedamos.

— Tavo mama atrodo linksma.

Sie Zodziai Kloja prajuokino - pasigirdo tylus
prunksteléjimas. Mano komplimentas ja bent jau nustebino.

Palinkau kédéje ir pazvelgiau j Kloja.

Dabar ir ji zvilgteléjo i mane.

- Bijai, ar ne? — paklausiau as.

Mamai iSéjus, mergaitei nebereikéjo laikytis gynybinés
pozicijos, todél ji nezymiai linkteléjo.

— Tau reikia pagalbos?

Pamaciau dar viena nezymuy linkteléjima.
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— Gerai. Nuostabu, kad sugebi tai pripazinti, ypac budama
tokio amziaus. Bet as busiu atvira — kad ir kg dabar tau tenka
iStverti, mums reikés laiko. Esu ¢ia tam, kad tave iSklausy-
Ciau, ir viskas, ka pasakysi, liks tarp mudviejy. Bet prasau
suprasti, kad esu jsipareigojusi bendradarbiauti su teisésau-
ga. Jei pasakysi ka nors, dél ko man kils jtarimuy, jog esi
skriaudziama, arba jei prisipazinsi planuojanti pakenkti sau
ar aplinkiniams, apie tai turésiu pranesti policijai. Ar
supranti?

Dar vienas linkteléjimas.

— Gerai. Pasistengsiu tau padéti, jei btisi nuosirdi. Sutarta?

Sj karta linkteléjimas buvo beveik nepastebimas.

— Tau tikrai bus geriau, Kloja. Dabar noriu iSgirsti atsaky-
ma: taip ar ne.

Mergaité ir vel jsmeige akis j rankas. Kurj laika ji sedéjo
nejudédama, kol galiausiai pakélé galva.

— Taip.

Po deSimties minuciy, su Kloja ir jos mama sutarusi dél
pasimatymo kita savaite ir atsisveikinusi, prisiminiau telefo-
na. Po vienos kitos akimirkos jis jsijungé ir émé gaudyti sig-
nalg — ekrane pasirodé kelios neperskaitytos zinutés. Tike-
jausi, kad rasé Danielius, bet visas tris Zinutes siunté mano
mama.

Paskambink man.

Ar prisimeni Olivijg Kempbel?

Ji NUSIZUDE!
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2.

Naujoji mano mamos aistra buvo arbata.

Ne ta i§ maisto prekiy parduotuviy, kaip, pavyzdZiui,
,Lipton”, ,Celestial Seasonings”, ,Bigelow” ar ,Stash”, o spe-
ciali. Supilta j didelius stiklainius, iSrikiuotus ant lentyny at-
skiruose parduotuves skyriuose, ir pardavinéjama sveriama
bei supilta | popierinius maisSelius. Mamos nuomone, kuo
arbata brangesné, tuo geresnio skonio.

— Ko norétum? — sukinédamasi virtuvéje, paklause ji ma-
nes. Laukdama, kol uzvirs vanduo, mama atidaré spintele ir
iStrauké du puodelius su maZomis porceliano lékStutémis.

Sédéjau ant baro kédés prie virtuveés salelés ir stebéjau ja.
Prie§ dvideSimt mety sédédavau toje pacioje vietoje, kol ma-
ma graks¢iai nardydavo virtuvéje, ruoSdama pusrycius
mums su tévu — as rengdavausi j mokykla, o jiedu j darbus.
Tada galvodavau, kad mama pernelyg energinga. Dabar Zi-
nau, jog jai tiesiog ADHD (démesio tritkumo ir hiperaktyvu-
mo sindromas).

— Nieko, adiu.

Mama trumpam neteko Zado. Ji pasisuko j mane, veide at-
sispindéjo nuostaba ir kartu litidesys.

— Ar tikrai? Vakar nusipirkau ketvirtj svaro sveriamos
baltosios arbatos. Ji vadinasi ,,Jazminy skonio sidabro adata”.
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Svaras kainuoja devyniasde$imt devynis dolerius ir devy-
niasdeSimt devynis centus.

PrasiZiojau nezinodama ka atsakyti, bet tai nebuvo svar-
bu, nes mama nusisuko prie spintelés, ant kurios stovéjo dai-
lts puodeliai su lekstutémis, ir émé knistis arbatos maiseliy
krepsyje.

— Turiu sakury sencos — zaliosios arbatos i$ Japonijos. Ir
chrizantemy arbatos — tai Zoleliy miSinys is Kinijos. Turiu ir
ramuneliy i$ Egipto.

— Puiku, Sitos iSgersiu.

Ji pasisuko ir atsainiai j mane pazvelge.

- Kokios?

— Ramunéliy.

Mama suraukeé nos;j.

— Nemanau, kad tau patiks.

Atsidusau. Diena buvo sunki, ir Sis pokalbis visai nepadé-
jo numalSinti kasdienio streso.

— Prasei manes uzsukti pakeliui i$ darbo — pati Zinai, kad
tavo namai tikrai néra pakeliui. A$ atvaziavau. Nenoriu jo-
kios arbatos.

— O kavos?

- Mama.

— Vandens?

Zinojau, kad ji nenusiramins tol, kol nenusileisiu, todél
linkteléjau.

— Taip, gerai, prasau jpilti vandens.

Ji nusisuko, paémé viena puodelj su lékstute, padéjo ji i
vieta spinteléje, tada atsigrezé | mane.

— Pirkto ar i$ ¢iaupo?

— Gal turi vandens i$ Japonijos?

Mama nutilo lyg mastydama.

—Mama, as juokauju. Pirkto.

Is Saldytuvo ji iStrauké Saltinio vandens butelj.
Arbatinukas émé Svilpti. Mama uZsipliké arbatos ir ga-
liausiai prisédo.
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Atsikvépiau.

— Kaip laikosi Danielius? — paklausé ji.

- Gerai.

— Seniai jo nemaciau.

— Daug dirba. Kaip ir as.

— Emilija, a$ jau senstu. Noriu antuky.

— Na, visy pirma mudu su Danieliumi turime susituokti.

Mama papurté galva ir atsainiai uz ausies uzsikiso Zily
plauky sruoga.

— NezZinau, ko jus laukiate. Jau ketverius metus esate
susizadéje.

Trejus su puse, bet ji suapvalino. Tai — skaudi tema. Iki
musy su Danieliumi vestuviy likus trims ménesiams, mireé
mano tétis. Dél Sios netekties ir dél to, kad vestuviy
pasiruosima uztemdeé laidotuves, jtikinau Danieliy truputj
palaukti ir jis, Zinoma, sutiko. O paskui.. mes taip ir
nesutaréme dél naujos vestuviy datos.

Danielius savo tévy nepaZzinojo; jis — naslaitis, augdamas
iS vieny globéjy keliavo pas kitus, tad niekas jam j nugara
nekvépavo. Tiesa pasakius, tik mano mama jau kokius metus
del to mums diege kalte, nors kiekvienu tokiu pokalbiu ji tik
meégino musy kantrybe.

Noréjau pakeisti tema:

— Tai kas nutiko Olivijai Kempbel?

Mama paniuro ir uzZsimerke.

— Baisu, ar ne? Ji buvo tavo metuy.

Jei gerai pamenu, Olivija buvo penkiais ménesiais
vyresné. Septintoje klaséje, kol dar niekas nebuvo pasikeite, ji
Sventé gimtadienj rieduciy trasoje. Kai atéjo laikas vazinétis
poromis, Olivija pakvieté DZimis Kléjus, bet jo delnas buvo
lipnus, ir véliau Olivija niurnéjo, jog visa likusj vakara turéjo
valytis ranka j dzZinsus. Jiems vazinéjantis trasoje grojo
,Backstreet Boys” daina , I Want It That Way"”.

— IS kur Zinai, kad ji miré?

— Perskaiciau feisbuke.
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— Turéjai jq drauguose?

— Beté Noris man parasé. Prisiminé, kad jus su Olivija
lankéte ta pacia mokykla. Minéjo, kad jos dukra Leslé
mokykla baigé tais paciais metais, kaip ir tu.

Kartu su manimi mokykla baigé 119 abiturienty. Leslés
Noris vardas man nieko nesake.

— Beté feisbuko draugy sarasSe turi Olivijos mama. Beje,
buty labai gerai, jei ir tu susikurtum ten paskyra. Noréciau
pazyméti tave senose nuotraukose, kurias neseniai jkéliau.

—Mama, mes apie tai jau kalbéjome. Dél mano darbo...

— Taip, taip. Tau reikia privatumo, nes dirbi su daugybe
vaiky, kurie norés tave pridéti prie draugy ir ka nors
suzinoti apie tavo asmeninj gyvenima. Suprantu.

Paklausta apie socialinius tinklus, as visada nurodydavau
Sia priezastj, nors i tiesy nenoréjau turéti jokiy paskyry. Jei
bent vieng susikurciau, Zmonés imty siuntinéti uzklausas
draugauti. Ne tik bendradarbiai ar Seimos nariai, bet ir
draugai. Draugai, kurie priminty siaubingus praeityje
padarytus dalykus.

— Mama, papasakok apie Olivija. Kada tai jvyko?

Ji paéme plansSete ir perbraukeé per ekrana.

— Gal Zinai, kur dingo tavo mokykliniai uzrasai? Maniau,
jie rusyje. Viena dieng noréjau juos pavartyti, bet neberadau.
— Paskutinj karta juos maciau kazkurioje dézéje rusyje.

Tiesa pasakius, paskutinj karta uZrasus maciau tada, kai
pries studijas koledZe juos iSneSiau i$ namy ir sumeciau i
konteinerj — kaip tik ta diena, kai iSveZamos Siukslés. Bet
mamai to Zinoti nereikia.

Mama linkteléjo ir padavé man plansete. Nezinau, ka
tikéjausi pamatyti, bet tikrai ne Olivijos Kempbel motinos
feisbuko profilj.

Mama padidino gana glaustq prie§ penkias dienas daryta
jrasg. Olivijos motina rasé¢, kad Dievas jos mergaite
pasiSaukes pas save. Dieve brangus, ji nezinojo, jog Olivija
taip kencia, bet tiki, kad dabar jai daug geriau.
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