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Traukos galia — gebéjimas patraukti Zmones ir pavergti jy
$irdis — yra mums jgimta. Vis délto dauguma patrauklu-
ma traktuojame kaip magiska savybe, kuria apdovanota
vos saujelé iSrinktyjy. Kitiems, paprastiems mirtingie-
siems, apie tokj talentg — tik pasvajoti. Taciau tam, kad
atskleistume savo potencialg, tereikia issiaiskinti, kokie
charakterio bruozai jaudina zmones, ir juos savyje isto-
bulinti.

Retas atvejis, kad pavykty sugundyti akivaizdziomis
vilionémis ar samoninga taktika. Juk tada neiSvengia-
mai kilty jtarimy. Sékmingas gundymas prasideda nuo
jusy asmenybés zavesio, gebéjimo spinduliuoti tam tikra
patrauklia savybe, kuri visiskai uzvaldyty ir sujaukty
zmonéms prota. Kai uzmesite jauka, kai jums pavyks pa-
keréti savo auka, galésite elgtis dar jzaliau, nes ji praras
budruma. Tuomet jg suklaidinti ir sugundyti bus juoky
darbas.

Yra devyni gundytojy tipai. Kiekvienas turi savo sti-
priaja puse — tam tikrg charakterio bruoza, kuris yra jo
zavesio kodas. Pavyzdziui, Sireny i$skirtinumas - stipri
seksualiné energija, kurig jos moka puikiai panaudoti.
Pasileidéliai turi didziulj seksualinj apetita, juos traukte
traukia priesingos lyties atstovai, ir jy geismas yra uzkre-
¢iamas. Svajoniy mylimieji yra tikri estetai, estetika per-
smelkti ir jy romantiniai santykiai. Dabitos mégsta im-
provizuoti savo jvaizdziu ir drasiai atmeta jprastas lyties
kategorijas. Amzini vaikai yra spontaniski ir atviri. Ko-
ketés — savarankiskos, stulbinamai ramios ir uztikrintos.
Kerétojai nori ir moka jus pamaloninti - jie tikri bendra-
vimo meistrai. Charizmatiskos asmenybés nepaprastai
pasitiki savimi. Zvaigzdés atrodo lyg nezemiski sutvéri-
mai, jas gaubia paslapties aura.
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Sioje dalyje aptarsime visus devynis tipus - po vieng
skyriy kiekvienam tipui. Bent vienas jy turéty pasirodyti
jums artimas, pazinsite jame save. Butent jis taps raktu j
jusy asmeninio Zavesio ugdyma.

Sie devyni tipai - tarsi siluetai, apybraizos. Ir tik jsi-
jaute i jums atliepusj vaidmenj pamazu paskleisite savo
kerus ir pajusite galios skonj.



SIRENA

Vyrq slapcia
slegia tai, Rad jam visados
tenka biuti atsakingam, Saltakrau-
Jiskam ir racionaliam. Sirena yra vyro
idealas: ji stilo jam iSsilaisvinti nuo jprasty
likesciy ir reikalavimy. Jq gaubia seRsualumo
aura. Ji atveria vyrui pasaulj, Ruriame yra vietos
tik malonumams. Ji yra pavojinga. Siekdamas jos
palankumo, vyras gali visiskai pamesti protq.
Tiesq sakant, jis Raip tik to ir troksta. Sirena —
tai miraZas; vyrus vilioja jos iSvaizda ir elgesys.
Gyvename pasaulyje, Ruriame moterys retai
iSdrista prisiimti tokj jvaizdj.
IsmokKite pavergti vyro libido,
ikanydama jo idealq.
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[Kleopatros] ke-
rams atsispirti
buvo nejma-
noma — trauké
jos asmenybé,
kalba ir isskirtine
jéga, kurios buvo
persmelktiir jos
ZodZiai bei veiks-
mai: kiekvienas, jg
sutikes, pasiduo-
davo jos Zavesiui.
Malonumgq teiké
vien jos balso
skambesys, kuriuo
ji tarsi daugiasty-
giu instrumentu
laisvai laviruodavo
tarp skirtingy
kalby.

Plutarchas,

Romos karéjai
(,Makers of Rome“),
iangly kalbg verté
lan Scott-Kilvert
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Pagrindiniai charakterio bruozai

Sirena - gundytoja, kurios istorija siekia gilig senove. Pui-
kus Sirenos pavyzdys yra deivé Afrodité. Ji turi kazka ne-
apciuopiamo, kazka dievisko. Bet neapsigaukite, kad jos
vieta - tik vadovéliuose, legendose ar istorijos lentynose.
Sirena vyrui jkiainija tobulg moterj - ji nepaprastai seksu-
ali, pasitikinti savimi ir gundanti. Ji zada nesibaigiancius
malonumus ir yra truputj pavojinga. Dar niekada vyrams
$i fantazija nebuvo tokia patraukli, nes $iais laikais beveik
neliko sri¢iy, kur jis galéty islieti savo agresija. Siuolai-
kinis vyras gyvena saugiame pasaulyje, kuriame viskas
ais$ku ir néra vietos nuotykiams bei rizikai. Dar ne taip
seniai vyrai galéjo iseiti j karg, i$plaukti j tolimus krastus,
zengti j politikos labirintus. Tai buvo tradicinés vyris-
kos sritys. Vyras turéjo daugiau erdvés ir seksualiniams
nuotykiams: kurtizanés, meiluzés buvo kone socialiné
norma. Tai patenkino jo jvairovés ir medzioklés poreikj.
Siandien, visa tai prarades, vyras giiziasi ir slopina savo
instinktus, bet jie niekur nedingo. Jie jkyriai grauzia is
vidaus. Buna, kad jtakingas vyras ryztasi didziausiai
kvailystei, netikétai ir visai ne laiku uzmezga romang tik
tam, kad patirty rizikos jaudulj. Neracionalumas ir yra
didziausia pagunda, ypac¢ vyrams, kurie visada turi islai-
kyti sveikg nuovoka.

Jei trokstate jminti patrauklumo paslaptj, zinokite -
niekas neprilygsta Sirenos galiai. Jos taikinys - kertiniai
emociniai vyro poreikiai. Jei ji gerai atlieka savo vaidme-
nj, gali apvynioti aplink pirsta net ir stipriausig bei atsa-
kingiausig vyra.

Pirmiausia ir svarbiausia, Sirena kazkuo i$siskiria i$
kity. Kitos moterys pries$ ja nublanksta, nes ji — reta, pa-



slaptinga butybé, vienintelé tokia. Negana to, vyrai yra
pasirenge dél jos varzytis, juk ji — puikus prizas. Jos sti-
prioji pusé yra isvaizda, ji - isskirtinio grozio moteris.
Nebijokite bati labai (kartais netgi pabréztinai) moteris-
ka ir seksuali - tai padés i$siskirti, nes dauguma motery
nedrjsta demonstruoti $iy savybiy.

Vien patraukti démesj nepakanka. Kad jai nebuty
jmanoma atsispirti, Sirena turi turéti dar dvi svarbias sa-
vybes: gebéti priversti vyra jnirtingai jos siekti ir pamesti
dél jos prota bei atrodyti pavojinga. Pavojus nuostabiai pa-
pildo gundantj jvaizdj. Gana paprasta priversti vyra jiasy
siekti: tereikia spinduliuoti seksualumg. Tik saugokités,
kad jasy nesupainioty su kurtizane ar prostitute, — vy-
rams jos greitai nusibosta. Jasy ginklas — paslaptingumas;
jus sunku pasiekti, jus Siek tiek abejinga, jis — atgijusi fan-
tazija. Dél $iy savybiy vyras bus pasirenges jnirtingai jasy
siekti, ir kuo labiau stengsis, tuo labiau jam atrodys, kad
Sitaip elgiasi, nes pats to nori.

Pavojy lengva uzuosti, jis — puikus Sirenos sajungi-
ninkas. Sirenos stulbina savo neracionalumu, o butent
tai ir pakeri perdétai racionalius vyrus. Labai svarbus ir
baimés elementas: jausdamas baimingg pagarba, vyras
laikosi deramo atstumo, todél negali jminti jasy paslap-
ties. Vyrus gasdina staigiis nuotaiky svyravimai — tuomet
jie nezino, ko tikétis. Nevenkite kartais pabuti kaprizinga.

Jei norite i$tobulinti Sirenos Zavesj, svarbiausias jasy
ginklas bus kiinas, iSoré. Fizinés priemonés - kvepalai,
i$skirtinis moteriSkumas, kurj iSryskina makiazas arba
jmantri ar net gundanti apranga, tiesiog iSmusa vyrg is
véziy butent todeél, kad i$ tikryjy nieko nereiskia. Visa tai
atakuoja instinktus, racionaliam protui né nespéjus su-
reaguoti. Betarpiskumas veikia vyra panasiai kaip plés-
ring - masalas, buliy - judesys. Pribloskianti Sirenos

Moters papuosalai,
pavirsius, / Aukso,
brangenybiy
spindesys —
apakina, / O pacios
merginos / Beveik
nematome. /

Ir kaipgi — jas
paklausite — sioje
gausybéje / ISskirti
tq, kuri suZadino
aistras? / Meilé is-
mani, uZsimaskuoti
geba / Ir lengvai
prasprasta pro akis.
Ovidijus,

Vaistai nuo meilés
(,Cures for Love”),
jangly kalba verté
Peter Green
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Paskui priplauksi
sirenas, o jos savo
kery apzavais /
Kiekviengq, kuris
priartéti isdrjs,
sugauna lyg Zvejo
tinklais <...>/
Sirdj dZiovins ir pa-
glems dainingais
balsais / Isitaise
pievoj veslioj,

o po apacia—/
Pdvantys kaulai
Zmoniy ir odos
atplyse véjyje
tarsos.

Kirké Odiséjui,
Odiséja, XIl giesmé

28

i$vaizda sukuria jspudj, kad ji yra grazi. Bet vien grazus
veidelis nepavers moters Sirena. Kaip tik atvirks¢iai — gro-
zis sukuria nepasiekiamumo jspudj, dél to gali atstumti.
Sirena turi suzadinti stipry geisma, o tam ji turi moke-
ti iSmusti i§ véziy ir tuo pat metu prikaustyti démes;.
Kad pavykty, prireiks ne vieno, o keliy bruozy derinio:

Hipnotizuojancio balso. Pasak legendos, pagrindinis Sire-
ny jrankis buvo hipnotizuojantis balso skambesys. Sirena
turi turéti jtaigy balsg ir mokeéti nutaisyti subtily erotis-
kg tong. Sirena niekada nekalbés paskubomis, piktai ar
aukstu balsu. Jos balsas ramus, o tempas - létas, tarsi ji
buty kg tik nubudusi ar islipusi i$ lovos.

Zavingo kino ir subtiliy aksesuary. Jei balsas turi uzlia-
liuoti, tai kiinas ir jo puo$menos - visiskai pribloksti. Ba-
tent apranga padeda Sirenai sudaryti deivés jspadj.

I$vaizda turi pakeréti, bet butina islaikyti harmonija:
venkite akj rézianciy detaliy. Viskas jasy i$vaizdoje turi
byloti, kad esate svajoniy moteris. Papuosalai skirti tam,
kad patraukty akj ir nukreipty démesj. Galima pasinau-
doti ir drabuziais, kurie pabrézty seksualuma, tik jokiu
badu ne akivaizdziai, o $velniai, kad nei$siduotuméte.
Cia labai svarbu neapnuoginti viso kiino, o apdairiai pa-
sirinkti atidengti kuria nors vieng kiano dalj. Tai jaudina
ir zadina vaizduote.

Graksciy judesiy ir elegancijos. Sirena niekur neskuba,
jos judesiai grakstas. Tobuli gestai, viliojantys judesiai ir
kerinti laikysena Sirenai yra tokie pat butini kaip ir jos
balsas. Tai - uzuomina, kuri jaudina, nors neaisku, kodél.
Jums budingas tam tikras tingumas - tarsi visas pasaulio
laikas priklausyty jums, ir turétuméte jo apsciai meilés



malonumams. Jusy gestai dviprasmiski - ir erotiski, ir
nekalti tuo pat metu, todél tokie viliojantys. Atrodyty,
viena jasy pusé akivaizdziai seksuali, o kita — kukli ir nai-
vi, ir jis né nenutuokiate, kad esate tokia Zavinga.

SIMBOLIS:
Vanduo. Skambus Sirenos balsas teka Raip van-
duo, ciurlena byg upelis. Sirenos paZadas — tarsi
neaprépiama nuotyRiy ir malonumy jira. Viskg
pamirse, vyrai puola paskui jq i jirg ir vejasi Raip
paséle, kol galiausiai nuskesta.





