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2 skyrius. Medziagy kitimai

e svarba

2 Aplinkos apsaugos
o

e-lankos.lt/ywrq

Jau pries kelis tukstanc¢ius mety zmonés pastebéjo, kad tarsa, medziy kir-
timas, dirvos erozija kenkia aplinkai. Bégant laikui pradéta ieskoti budy, kaip
saugoti aplinka, nuo kurios visi priklausome. Taip atsirado aplinkos apsaugos
poreikis.

Aplinkos apsauga - tai aplinkos ir Zmoniy sveikatos saugojimas nuo fizinio,
cheminio, biologinio ir kitokio neigiamo poveikio ar padariniy, atsirandanciy
vykdant uking veikla ar naudojant gamtos isteklius.

Aplinkos tarsa

Aplinka (oras, vanduo, dir-
vozemis) tersiama jvairiomis me-
dziagomis. Vienos jy - naturalios
kilmés atliekos, vadinamos orga-
ninémis. Joms priklauso dumblas,
maisto atliekos, zaliosios atliekos,
zemés ukio nuotekos, popieriaus
atliekos (2.5.1 pav.).

2.5.1 pav. Organinés atliekos

Neorganinés atliekos néra na-
- taralios kilmés, jos pagamintos
" \\\“‘m // zmogaus, pavyzdziui, plastikas

. (maisSeliai, buteliai, vienkartiniai
/ 1 q jrankiai, daiktai), stiklas (bute-
e - liai, stiklainiai, langai), aliuminis

KJ
Kl
% " (skardinés), elektroninés atliekos
j ﬂ (2.5.2 pav.).
o

2.5.2 pav. Neorganinés atliekos



2.5. Aplinkos apsaugos svarba

Tarsos priezastys

Aplinkos tarsa gali buti naturalios Kkil-
meés arba susidariusi dél Zmoniy ukinés
veiklos.

Naturaliai aplinka tersia issiverze ugni-

kalniai (dujos, pelenai), gamtos gaisrai, dyku-

my dulkes, augaly Ziedadulkes, gyviny iski-

2.5.3 pav. Greitoji mada

riamos Siltnamio efekta sukeliancios dujos.

Daug didesn¢ zala aplinkai daro Zmogaus sukelta tarsa. Viena i$ pagrindi-
niy priezasciy — neatsakingas ir gausus vartojimas. Geréjant gyvenimui Zmo-
nés daznai perka per daug ir net nesusimasto apie daromg zalg. Greitoji mada -
greitai pagaminami pigts prastos kokybés drabuziai, parduotuveése kei¢iami itin
daznai (2.5.3 pav.). Gaminant tokius drabuzius ne tik iSsiskiria daug Siltnamio
efekta sukelianciy dujy (apie 10 proc. pasaulio anglies dioksido), bet ir susidaro
daug atlieky (92 mln. tony pasaulyje kasmet), tersiamas vanduo.

ISsivysciusiose Salyse Zmonés priprate gyventi Sildomuose namuose, visur
keliauti automobiliais, naudoti daug elektros energijos. Elektros gamyba kelia di-
dziule tarsa, sekina nattaralius Zemés isteklius.

Maisto atliekos - kitas tarsos $altinis. Apskaiciuota, kad pasaulyje iSmetama
mazdaug trecdalis viso maisto, nors daugiau nei 800 mln. Zzmoniy alksta. Maisto
atliekos susidaro neplanuojant pirkiniy, perkant per daug maisto, jo tinkamai
neapsaugant nuo gedimo (nesaldant).

Tarsos mazinimo budai

Siekiant sumazinti tarsg ir tin- @
kamai tvarkytis su atliekomis buvo <
sukurta atlieky tvarkymo hierarchi-

. . . Pakartotinis 1}
jos piramidé. naudojimas

<
Panaudojimas
energijai
gauti

I
2.5.4 pav. Atlieky tvarkymo hierarchijos Salinimas

piramidé, rodanti atlieky tvarkymo budus sgvartynuose
nuo geriausio iki blogiausio.

Atlieky tvarkymo hierarchijos
piramidé - tai priemoné, rodanti
atlieky tvarkymo budus nuo paties
atsakingiausio ir palankiausio aplin-
kai iki paties zalingiausio (2.5.4 pav.).
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4 skyrius. Kiny judéjimas

152

Uzdaviniy sprendimo pavyzdziai

1. Elektrinis paspirtukas 1 000 m nu-
vaziuoja per 100 s (4.5.4 pav.). Apskaiciuo-
kite paspirtuko greitj m/s.

leskomi dydziai | Zinomi dydziai

v-? s=1000m
t=100s
Sprendimas
Uzrasome greicio formule: 4.5.4 pav. Vaziavimas paspirtuku
s
v=—.
t
JraSome Zinomas vertes ir apskaic¢iuojame greiti:
1 000
y=——"0 =10 mf.
100 s
Ats.: 10 m/s.

2. Automobilio vairuotojo reakcijos laikas nuo tada, kai i$vysta kliatj, iki
tada, kai nuspaudzia stabdzio pedala, yra 0,4 s. Tarkime, automobilis vaziuoja
72 km/h greiciu ir vairuotojas pastebi kliatj (4.5.5 pav.). Apskaiciuokite, kokj ke-
lia metrais vairuotojas nuvaziuos prie§ pradédamas stabdyti.

leskomi dydziai | Zinomi dydziai

s=7? v=72km/h =20 m/s
t=04s

Sprendimas

Uzrasome greicio formule:

4.5.5 pav. Vaziavimas automobiliu

Jrasome Zinomas vertes ir apskaiciuojame stabdymo kelia:
s=20m/s-0,4s=8m.
Ats.: 8 m.



4.5. Judéjimo greitis

e ve

Praktiné uzduotis ,Kaip greitai zingsniuoju” K

Darbo tikslas: nustatyti &jimo greitj.
Jums reikés: matavimo juostos, laikmacio.

Darbo eiga:

1. Persibraizykite lentele ir j jg suraSykite gautas matavimo vertes.

2. Matavimo juosta iSmatuokite savo zZingsnio ilgj (/) centimetrais ir pavers-
kite metrais.

3. ISmatuokite laikmaciu laika (t), per kurj nuzingsniuojate deSimt zingsniuy.
4. Apskaiciuokite nueito kelio (s) ilgj metrais.

5. Pagal greicio formule v = % apskaiciuokite, kokiu greiciu (v) nuéjote §j
kelia.

6. Dar du kartus pakartokite 3-5 punktus.
7. Palyginkite gautas greicio vertes. Ar jos skiriasi? Kaip manote, kodél?

8. Pasvarstykite ir pasakykite, kodél rekomenduojama matuoti ne vieng
karta.

Tiriamasis darbas ,Kuno greicio skaiciavimas”

Darbo tikslas: nustatyti vidutinj kino greitj.

Jums reikeés: Zaislinio automobilio, matavimo juostos, laikmacio, lipniosios
juostos.

Rekomenduojama dirbti grupémis po tris.
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4 skyrius. Kiny judéjimas

Tai jdomul!
* Sviesos greitis vakuume yra apie 299 792 458 m/s.

e Garso greitis priklauso nuo aplinkos salygy, pavyzdziui, temperaturos, ta-
Ciau sausame ore jis paprastai yra apie 343,2 m/s.

e Garso greitis yra mazesnis nei Sviesos greitis. Garsas sklinda lé¢iau nei
Sviesa.

e Griaudéjant perklnijai pirmiausia pamatome Zaibo blyksnj, o garsg isgirs-
tame véliau.

Klausimai ir uzduotys @

1. Paaiskinkite, kas yra pagreitis ir kuo jis skiriasi nuo greicio.
2. Paaiskinkite, kaip pagreicio pokytis veikia kiino judéjima.

3. Apskaiciuokite kuno, kurio greitis per 2 s padidéjo nuo 5 m/s iki 15 m/s,
pagreit;.

4. Apskaiciuokite, per kiek laiko tolygiai kintamai judantis kunas nuvaziuoja
120 m, jei jo pagreitis yra 3 m/s’, o pradinis greitis — 6 m/s.

5. Pasamprotaukite, kaip skirtingas pagreitis gali paveikti transporto priemo-
niy judéjima ir keleiviy sauguma. Apsvarstykite judéjima skirtingomis sa-
lygomis, pavyzdziui, tiesiu keliu, vingiuotu keliu, per liety, esant dideliam
transporto priemoniy srautui.

@ Ko iSmokome?

¢ Tolygiai kintamas judéjimas - toks judéjimas, kai kino judéjimo greitis kin-
ta tolygiai.

e Pagreitis - tai fizikinis dydis, rodantis, kaip greitis kinta per tam tikrg laiko
tarpa.
¢ Pagreitis apskaiCiuojamas dalijant greicio pokytj i$ laiko tarpo.

e Visy kiiny laisvojo kritimo pagreitis vienodas. Sis pagreitis lygus 9,8 m/s>.
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4.8. Pasitikrinu ir jsivertinu

4 Pasitikrinu
e irjsivertinu

o AtsakyKkite j testo klausimus.

1.1. Kuri i iSvardyty daliy nesudaro asiniy griauciy?

A Krutinés lasta B Rankos kaulai C Kaukolé

1.2. Kuris i$ $iy kauly nepriklauso ranky kaulams?

A Zastikaulis B Stipinkaulis C Blauzdikaulis

1.3. Kokio tipo jungtys jungia kaukolés kaulus?

A Sanariai B Siulés C Raisciai

1.4. Kokiy ligy rizika mazina aktyvi fiziné veikla?
A Véiio B Insulto C Diabeto

1.5. [ kokios kano dalies padétj svarbiausia atkreipti démesj norint islaikyti
taisyklinga laikysena?

A Stuburo B Kojy C Ranky

1.6. Kaip vadinamas kino judéjimas tiesiu keliu pastoviu greiciu?
A Tiesiaeigis netolygusis judéjimas
B Tiesiaeigis tolygusis judéjimas

C Tiesiaeigis

1.7. Ka rodo spidometras vaziuojant automobiliu?
A Vidutinj greitj
B Nuvaziuota kelia

C Greitj tam tikru laiko momentu
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4.8. Pasitikrinu ir jsivertinu

9 Sunkvezimis jsibégéja nuo 6 m/s iki 10 m/s per 10 s. Apskaiciuokite jo pa-
greitj m/s.

@ Pateiktas kelio priklausomybés nuo laiko grafikas. Kuri kreivé (A, B, C) rodo:

a) kad kunas nejuda; ssm A A

=

b) kad kinas juda negreitai pa-
stoviu greiciu;

d
¢) kad kunas juda greitai pasto-
viu greiciu? >
8 t,s
s,m A
o Pateiktas grafikas vaizduoja mo-
torolerio judéjima. 60
40
7.1. Kuriuo laiko intervalu moto- 207 _
roleris vaziavo pastoviu grei- 0 10 20 30 s
¢iu iki pirmo sustojimo?
a) 0-10s b) 10-15s c) 15-30s

7.2. Kuriuo laiko intervalu motoroleris vaziavo pastoviu greiciu, kol galutinai
sustojo ir baigé savo keliong?

a) 0-10s b) 10-15s c) 15-30s

7.3. Kuriuo laiko intervalu motoroleris buvo sustojes?

a) 0-10's b) 10-15s c) 15-30s
7.4. Kokj kelig jveiké motoroleris per pirmasias 10 s?
7.5. Koks buvo motorolerio greitis per pirmasias 10 s?
7.6. Kiek laiko buvo sustojes motoroleris?
7.7. Koki kelig jveiké motoroleris nuo 15 s iki 30 s?

7.8. Koks buvo motoroleris greitis nuo 15 s iki 30 s?
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4.9. Skyriaus ,Kuny judéjimas” apibendrinimas

4 Skyriaus ,Kuany judéjimas”
e # ¢ apibendrinimas

Tema Apibendrinimas

e ® Zmogaus kano griauciai - tai Zmogaus kino sistema,

sudaryta i$ kauly ir jy jungciy.

® Atramos ir judéjimo organy sistemg sudaro kaulai, rau-
menys ir kauly jungtys.

e Kauly ciulpai - tai organai, kuriuose gaminamos jvai-
rios kraujg sudarancios lastelés.

® ASiniai griauciai — tai centriné griauciy dalis, sudaryta i$
kaukolés, stuburo ir kratinés Igstos.

® Galuniy griaudiai — tai virdutiniy ir apatiniy galUniy
(ranky ir kojy) kaulai.

® Kauly jungtys - tai dariniai, jungiantys Zmogaus kaulus
j vientisus griaucius.

® Pagal sandara kauly jungtys skirstomos j istisines (skai-
dulines, kaulines, kremzlines) ir paslankiasias — sanarius.

Kaip kiinas juda ® Raumeninis audinys — tai zmogaus kino audinys, ga-

lintis susitraukti ir atliekantis judéjimo funkcija.

® Raumenys sudaryti i$ raumeniniy lasteliy, vadinamy
raumeninémis skaidulomis.

® Laikysena - tai jprasta kino padétis Zzmogui stovint,
sédint, gulint ar judant. Laikysena gali bati taisyklinga
arba netaisyklinga.

® Trauma - tai organizmo suzalojimas, zaizda, kurig su-
kelia iSorinis aplinkos veiksnys.

Kas yra judéjimas ® Mechaninis judéjimas - tai kiino padéties kitimas kity

kainy atzvilgiu.

e Kunai gali judéti skirtingomis kreivémis, pereida-
mi i$ vieno tasko j kita. Tai vadinama kino judéjimo
trajektorija.

o Kelias - tai fizikinis dydis, lygus kiino judéjimo trajekto-
rijos ilgiui. Zymimas raide s. Kelias matuojamas metrais.
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